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EDITORIAL

EnMéxico se produce una amplia variedad de uvas de
mesay viniferas. En De Temporada, conoce algunas de
ellas as{como sus propiedades nutricionales.

Paramuchas personas las mascotas sonunintegrante
mas de la familia, por eso, el Laboratorio Nacional de
Proteccion al Consumidor analizo diferentes tipos de
croquetas paragato, paraque conozcas qué alimentolle
proporciona los nutrientes que necesita en cada etapa
desuvida.Recuerdasiempre consultar conunveterinario
antes de cambiar sudieta.

Antes del COVID-19 ya existian epidemias silenciosas

como laobesidady el sobrepeso, que generan diabetes o afecciones del corazon. En
Brtjulade Compraencontrarasinformacionsobre cdmo cuidarte paramantenerte sano.

Paranosotrosesungustoayudarteaconoceryentendertus derechoscomo consumidor,
y en Qué Hacer Site explicamos qué debes hacer pararecuperar el dinero que pagaste
aunproveedor que no cumplié consus obligaciones.

RecuerdaquelaProfecotebrindainformacionparaayudartearealizar compras seguras

yrazonadas.
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Estudios
DECalidadg

Descubre si estas
alimentando
correctamente a
tu gato.

Casuales

de gabardina para caballero

Conoce la calidad que ofrecen algunas de
estas prendas de uso cotidiano.
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U5 [IPDIDN
..-Consume***

esta temporadﬂ

Un fruto con muchisimas variedades
y diversos usos culinarios.

) Tiempo de lectura: 2 minutos 30 segundos.

La uva es el fruto de la vid, planta originaria del Caucaso
y Asia Occidental. Es esférica, carnosay jugosa. Se

agrupa enracimos y su cascara es delgada y resistente.El

origen de lauva cultivada se ubica en laregion asiatica del
mar Caspio, desde donde se fue extendiendo a Europa para

despueés llegar al continente americano. VARIEDADES
__ usos  [ereepm—"
*Se consume como *|as pepitas Es de pulpa dura, crujiente,
frutafresca, enjugo (semillas) de algunas sin colory carnosa. Tiene
y vino. variedades se POCO Jugo, conaromas o
utilizan para fabricar sabores almizclados, es
aceite para cocinar. muy afrutaday de elevado
contenido de azucar.
*Se utiliza tanto * [ as uvas pasas
en repos’terla y son otra_ formade Red Globe
pasteler{a como en consumir uvasy se Tambid i lob
platillos salados. obtienen al desecarse amblen conoctda como globo
los frutos de ciertas rojo, es grande, con piel firme,
variedades. carne crujiente y de color
' rojo oscuro. Su sabor es muy
COMPRA Y CONSERVACION agradable al paladar, por eso

tiene gran demanda.
*Deben permanecer en el racimo, si algunas caen
quiere decir que estan demasiado maduras.

Uva roja sin semilla
*Enelrefrigerador se conservan hasta 15 dias. EzsggzﬁesgSgrcl?éggry"z?ﬂle' "
Para que tengan todo su sabor y aroma, sacalas que permite disfrutarias {

una hora antes de consumirlas. solas 0 acompariadas de

otras frutas.

*Los racimos deben ser macizos y los frutos firmes,
con piel lisay de color y tamafio uniformes.




Los mayeres productores son:
e Sonora

 Zacatecas b
* Aguascalientes

Los mayores productores de
uva para vino son:
* Baja California
* Coahuila
e Chihuahua

Y/

PROPIEDADES Y BENEFIC.OS

* Su consumo habitual
ayuda a la circulacion de
lasangre en las arterias.

¢ Esrica en vitaminas A,
Bl,B2,B3,B6,CyE.

* Contiene antioxidantes Contiene calcio,
como antocianos, fésforo, sodio, potasio,
flavonoides y taninos. hierro, cobre, magnesio,
zincy acido félico.

Fuentes

« Guia practica de frutas, en
https://frutas.consumer.es. Consultado el 10 de mayo del 2022.

« La vitivinicultura en México, en
https://clubdelgourmet.com.mx/blogs/estilo-de-vida/la-vitivinicola-en-mexico

+UVA, VITIS VINIFERA / VITACEAE, en
https://www.frutas-hortalizas.com/Frutas/Presentacion-Uva.html. Consultado el 10 de
mayo del 2022.

« Uvas de mesa, en
https://www.vitivinicultura.net/tipos-uvas-de-mesa/page/2

Tecnologia
Domeéstica rroreco

Uvas pasas

TRANSFORMACION
EMPIEZA == TU MESA

Ingredientes

* 1 kg de uvas rojas frescas sin semilla

Utensilios

* Charola
*Manta

Procedimiento
1.Lavay dejasecar las uvas.

2.Esparcelas enla charolay aseglrate que no se
toquen entre si.

3. Cubre las uvas con lamantay revisa que quede
bien segura para que no se vuele.

4.5acalacharola al exterior y déjala ahial menos
3dias. Silas noches son himedas, mételas a la
cocinay al dia siguiente ponlas de nuevo al sol.

5. Alcabo de tres dias revisa si ya estan listas las
pasas para comer.

Costo promedio: 572.%°
Rendimiento: 16 porciones
Kcal: 43 por porcion

Tiempo de preparacion: 3 dias

Consulta de informacion del 30 de mayo al 2 de junio del 2022 / Ciudad de
)

<o pge®™

A PY Meéxicoy Area Metropolitana.
©
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Dolores cocind para la Revista
del Consumidor un platillo
saludable, econémico y facil de
preparar. Una alternativa para
cuidar tu alimentacion.

- - - . e~
Ingredientes:
*1kg de papas cocidas, peladas y picadas en
cubitos

* /a de queso panela en cubitos

* 2 tazas de frijoles bayos cocidos y escurridos

* 90 g de cacahuates pelados

*1jitomate picado en cubitos

*1 chile morrén verde picado en cubitos

* /> taza de elote cocido y desgranado

*1trozo de cebolla finamente picada

» 2 cucharadas de perejil lavado, desinfectado y
finamente picado

* 6 cucharadas de crema acida

*1cucharada de mostaza

* 2 cucharadas de aceite de oliva

* Saly pimienta al gusto

Procedimiento:

1. Enuntazdn mezcla la crema, lamostazay el
aceite de oliva. Salpimienta al gusto.

2. Incorpora la cebolla, el jitomate, el chile
morran, el elote y mezcla todo muy bien.

3. Agrega los frijoles, las papas, el queso, el
perejily mueve cuidadosamente para evitar
que las papas se rompan.

4. Alemplatar adorna con unaramita de perejil

y cacahuates.
375 KCAL $136 6 PORCIONES 30 MINUTOS
POR PORCION

\"\ES 90/

3
: Consultadeinformacion d@B0 de mayo al 2de junio Inténtalo entucasay etiquétanos enInstagram
o del 2022/ Ciudad de Méxicql AreaMetropolitana. #PlatilloSabioProfecoy @revistadelconsumidormy.
RE!
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Platillo Sabio

o R HIBhR e e (O

@
Una clavadista olimpica ejemplar

Tiempo de lectura: 2 minutos 30 segundos.

olores inicio su carrera como clavadista a

los ocho afios en la ciudad de Veracruz, de
donde es originaria. En un principio habia elegido
el futbol porque su hermano practicaba ese
deporte pero su papa no la dejo.

Pasado el tiempo vieron en el periddico que
estabanrealizando pruebas para clavadosy

le pidid a su papa que la llevara. “Cuando vilas
plataformas, el agua... este deporte capto de
inmediato mi atencion. Supe que me queri{a
dedicar a los clavados cuando comencé a
participar en competencias y me di cuenta que
me iba bastante bien”

Ha sido campeona en Olimpiadas Nacionales

y Mundiales Juveniles. En los Juegos
Centroamericanos y del Caribe obtuvo tres
medallas de oro en las pruebas de trampolin

de 3 metros, 1 metro individual y 3 metros
sincronizado. En los Juegos Panamericanos de
2015 gano una medalla de oro y otra de bronce.
Participé en los Juegos Olimpicos de Rio 2016. En
los Juegos Panamericanos de Lima 2019 obtuvo
una medalla de bronce y una de plata. Por tltimo,
en los Juegos Olimpicos de Tokio quedd en cuarto
lugar en clavados sincronizados de 3 metros.
Actualmente sumeta es llegar a los Juegos
Olimpicos de Paris en 2024.




Sus entrenamientos duran cast steté ‘

\»m JN0ras diarias. Practica cerca de cien L VP
clavados y'portogeneralhace pesas F 4
porla tarde para adquirir la fuerza que"
necesita. W28 v 2ay

LW

Su diacomienza alas ocho de la S XS —
mafiana,'desayuna una protetnay >
tomaVitaminas. Durante su practica g A
toma agua para no deshidratarse. ‘A -
la mitad del entrenamiento me-como
una fruta para no descompensarme y
al final voy a comer. Debo alimentarme
bien ya que el segundo entrenamiento
es mas fuerte, por ello incluyo toda
la proteina, los carbohidratos y las
verduras que necesito. Es importante
estar al cien, bien hidrataday sin
leSiohes en la segundaparte del
“entrénamiento. A la hora de la cef
como una proteina y un poco de

¢arbohidratos! ‘ "%\\
= » 1 b * a L4 \

Su alimento favorito es el pe

. dentrodelas frutas, la man
considera que contiene |6 hece:
‘para sobrellevar el dia. v

Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR \o

N

. *Dolores invitaa los lectores déla >/ ‘i‘
% Revista del Consumidor a que lleven g,?,’»%
§ . unabuena alimentaciony que hagan™ -

gjercicioconstantemente, “ya que

hacer esto puede cambiar su vida

y asitener un buen equilibrio con la

alimentaciény el deporte”

Fotograf{a:José Rodriguez Mago—s

—— —
R - e
2 o 4

kkAlimentarme bienesia b? e
para'que puedarendiren el dia'y™
realizar mis actividades.?”
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Estudios

DEcaIidad PROFECO

CROQUETAS PARA

Descubre si estas alimentando
correctamente a tu gato.

Tiempo de lectura: 10 minutos.

asalud, laenergilay el buen aspecto de tu gato

dependen en gran medida de su alimentacion,
que debe ser balanceada y cubrir los requerimien-
tos basicos de tu mascota en funcion de su edad,
tamafio y la actividad que realice.

NORMATIVIDAD

» NOM-002-SCFi-2011.
Productos preenvasados-Contenido
Neto-Tolerancias y Métodos de
Verificacion.

» NOM-012-Z00-1993.
Especificaciones paralaregulacién de
productos quimicos, farmacéuticos,
biolégicos y alimenticios parauso en
animales o consumo por éstos. Asf como
las modificaciones alaNOM-12-Z00-1993
del 2004, publicadas en el Diario Oficial de
laFederacion el 27 de enero de 2004.

*NOM-061-Z00-1999.
Especificaciones zoosanitarias de los
productos alimenticios para consumo
animal.

* Asociacién Americana de Controles
Oficiales Alimentarios (AAFCO).

FICHA TECNICA

Realizacion del estudio: del 24 de febrero al
13 de mayo del 2022.

Adquisicion de productos: del 24 de
febrero al 22 de marzo del 2022.

T

N merto
Marcas analizadas: 33. gatos

Cont. Net. 1.5 kg

Pruebas realizadas: 269.
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¢COMO SE HACEN?

Una manera de elaborarlas es por extrusion, este metodo se llama asi debido a que
la maquina que se utiliza en este procedimiento recibe el nombre de extrusora.

' |
o Se mezclan todos los
ingredientes para for-
mar una masa que se
cuece a altapresion, a
temperaturas de 80°C
a 200°Cy enun perio-
do de10 segundos a 4
minutos y medio.

9 La masa se mueve rapidamente a traves

de la extrusoray se mezcla a medida que
avanza.



9 Cuando lamasa cocida llega al
final de la extrusora, sale por un
troquel (pequefia abertura) que
le da la forma al producto blan-

doy un cuchillo giratorio corta
mafio deseadb. (4
al tamano deseado Las croquetas
——  sesecanconaire
caliente.

OOONEMR

Fuente:
* Case, L. P, Daristotle, L. Hayek M.

Una vez frias se rocian con una capa de G yFassch.F o) Canneand
9 eline Nutrition: A Resource for
grasau otro potenciador que lesdaun Comparion Anima Professiol
osby Elsevier, p.163-164.
sabor agradable.
° ° (W 4 ° (] ‘|
Este procedimiento hace que la coccion de los almidones v

de la masa de las croquetas sea rapida, lo que resulta >
en una mayor digestibilidad. ‘

Julio 2022 Revista del CONSUMDOR =3
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¢DE QUE ESTAN HECHAS?

Los ingredientes de las croquetas para gato varian de acuerdo al aporte nutrimental que se desea obtener.
De manera general, pueden contener:

Cereales —Aminoacidos

Maiz A D K Glicina
Arroz B1,B2, B3, E Colina Metionina

Bs, B6, B7,

BoyBi2.
% Trigo @ Taurina
Avena @ Tironina
Minerales
Harinas @ Selenio
carntcas @
= Magnesio
Harina de
pelle @ Sodio
Harina de via S ’ ° e
carne de _ B
cerdoy hueso
- @ Hierro
Harina de carnes
deresy hueso —Otros ingredientes @ Calclo
Aceit imal
T @ ceites y grasas animales @ Manganeso
menudencias .
de pollo Chicharoy zanahoria @ Cobre
Harina de pescado @ Pulpa de remolacha ° Fosforo
Harina de salmon Harina de algas @ Zinc



DIGESTIBILIDAD

* Es un criterio que determina el valor nutritivo
delalimento. )

* Mide el nivel de aprovechamiento
(porcién de nutrientes) que el or-
ganismo del gato utiliza para
sus procesos vitales.

* Puede variar, conforme
a ladieta o la combina-
cion de ingredientes: de
10% hasta100%, sien-
do 80% el porcentaje
ideal requerido.

METODOS PARA MEDIR
LA DIGESTIBILIDAD

Esta prueba puede hacerse:

Es una simulacion en material de
laboratorio.

Serealiza a través de un grupo de gatos
midiendo, en las heces fecales, los
nutrientes del alimento ingerido y los
nutrientes que no fueron absorbidos.

Elmétodo que brinda una mayor informacion mas
proxima a larealidad es el método In vivo.

REFERENTES
INTERNACIONALES EN
LA ALIMENTACION DE
LOS GATOS

Existen organismos internacionales dedicados a inves-
tigar los nutrientes requeridos en la alimentacion de los
gatos. Asimismo contribuyen a cubrir correctamente la
demanda alimentaria de estos felinos:

* Consejo Nacional de Investigacion
(National Research Council, NRC).
Es una organizacion privada sin
fines de lucro que recoge y eva-
lUa investigaciones que han sido
realizadas por otros, y hace reco-
mendaciones nutricionales.

EINRC incluye una comisién relacionada con la nutri-
cion animal que identifica problemas y necesidades en
relacidn con la nutricion animal.

HAFCO

Association of American Feed Control Officials

* Asociacion Americana de Funcionarios de Control
de Alimentos (American Association of Feed Control
Officials, AAFCO). Conformada por agencias fede-
rales, estatales y locales encargadas de regular la
ventay distribucidon de comida y medicamentos pa-
ra mascotas.

La AAFCO se ha convertido en una guia de referencia
mundial como indicativo de completo y balanceado,
ante la ausencia de unaregulacion internacional en el
sector de alimento para mascotas.

Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR a

ESTE ALIMENTO ESTA REGULADO EN MEXICO

En nuestro pals, todo el alimento para gato debe contar con
unregistro de autorizacion ante la Secretaria de Agriculturay
Desarrollo Rural (SADER) a través del Servicio Nacional de
Sanidad, Inocuidady Calidad Agroalimentaria (SENASICA).

SADER

Dicho registro se llama “Autorizacion de productos para uso
o consumo animal”y estd establecido en el Articulo 92 de la Ley
Federal de Sanidad Animal (LFSA). Sin esta autorizacion los

Al \gj' SENASICA
productos no se pueden comercializar, esto con el fin de W,

garantizar que no representen un riesgo para la salud animal. M




)
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REQUERIMIENTOS ENERGETICOS DE LOS GATOS

Varian de acuerdo a su:
Ay 0,0
o' 7 X
g €58
: A
38 &
Raza Edad

Peso

N ‘w

Actividades

Considera que los requerimientos energéticos aumentan por:

(S
®
*al

R R

Los gatos necesitan alimentos que les proporcionen los nutrientes necesa-

4

rios para realizar sus funciones vitales, como:

* Mantener la salud

e Favorecer la velocidad

de crecimiento

* Dar soporte de la

gestacion o lactancia

Por otro lado, los gatitos

<

¢
Y

necesitan una dieta nutritiva é

y equilibrada para que
crezcan sanos.

-

Todos los alimentos ostentan en la etiqueta “Guias
de alimentacion”en las cuales se encuentran las
porciones recomendadas basadas en estimaciones
matematicas en funcion del peso corporal del gato
(cantidad minima que debe consumir el gato).

GUIA DE ALIMENTACION

Pequefio Qﬁ - -

Alser alimentos completos, las croquetas para ga-
to estan conformadas de diferentes ingredientes.
Cada ingrediente tiene una funcidn, razén por la
cual varia la asimilacion de nutrientes con base al
funcionamiento del organismo del gato y la digesti-
bilidad del alimento.



NUTRIENTES

Es un aminoacido Unico que se
encuentra libre en los tejidos

0 como componente de pépti-
dos pequefios. Los gatos pueden
sintetizar solo pequefias canti-
dades de taurinay, por lo tanto,
requieren una fuente dietética de
taurina para satisfacer sus nece-
sidades diarias.

\

Carbohidratos

Aunque la glucosa es un nutriente
metabolicamente esencial para el
gato, los carbohidratos digeribles
no son un componente indispensa-
ble de la dieta. Esto se debe a que,
como carnivoros, los gatos poseen
varias adaptaciones metabolicas
que les permiten mantener los ni-
veles normales de glucosaen la
sangre a través de la degradacion
de los aminoacidos.

\ /

Aligual que con la mayoria de los

otros nutrientes, los problemas .

con los minerales en gatos a
menudo son el resultado de e
excesos o desequilibrios de-

bido a las interacciones con

otros nutrientes, mas que el re-
sultado de deficiencias en la dieta.

Elrequerimiento de proteinas

del gato es alto dada la necesi-
dad del mantenimiento de los
tejidos corporales. Los gatos no
pueden obtener todos los nutrien-
tes necesarios de las plantas o de
productos vegetales, y deben con-
sumir algunos tejidos animales
para satisfacer sus necesidades
de altos niveles de prote(nas, tau-
rina, acido araquidonico y vitamina
A preformada.

Fuente:
«Case, L. P, Daristotle, L. Hayek M. G.y Raasch M. F. (2011). Canine and Feline Nutrition: A Resource for Companion Animal Professional. Mosby Elsevier, p. 75-107.

La grasa dietética proporciona
una fuente concentrada de ener-
gla que es altamente digerible.
Los gatos pueden tener un buen
desarrollo con alimentos que
contengan una amplia gama de
contenidos de grasa, siempre que
se ajusten otros nutrientes para
tener en cuenta los cambios en la
densidad energética.

Es otro componente de los carbo-
hidratos comunmente presente

en los alimentos para mascotas.
Aunque la fibra dietéticano es un
nutriente requerido por s{mismo,
la inclusidn de cantidades optimas
de fibra en la dieta es necesaria pa-
ra el funcionamiento normal de la
salud del tracto gastrointestinal.

Todos los animales tienen un
requerimiento fisiologico de vita-
mina A, sin embargo los gatos no
pueden convertir los carotenoides
enretinol, por lo que deben tener
una fuente de vitamina A prefor-
mada en la dietd.

o
N |
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ONOCE EL ESTUDIO

Se analizaron 33 productos

Para control de peso

Las pruebas

Informacion al consumidor

Verificamos que todos los productos presentaran en la etiqueta, en espafiol y de forma legible:

Ingredientes

Nombre
comercial del
producto GARRITAS Analisis
Garantizado
Con sabor a pollo y trozos de pescado (Contenido

nutrimental)

Leyenda‘Alimento
para gato” o “Uso
veterinario”

— Guiadealimentacion
oPorciones por peso

Pais de origen

— Leyenda
Advertencias

Lote yfecha de Recomendaciones
caducidad Y.
L 15kg

Lode: 2435 988 ‘
SADER25435 475

Numero de regulacion del producto
ante la SADER



Contenido nutrimental

Determinamos, en 100 gramos de producto, la cantidad de:

y o
Proteina Grasa Fibra
Elrequerimiento de esta sustancia Lagrasaproporciona energia. Los Ayuda a un mejor funcionamien-
esaltoenlos gatos dado el mante- gatos pueden tener un buen desa- to del sistema digestivo de los
nimiento de sus tejidos corporales. rrollo conalimentos que contengan gatos.

unaamplia gama de contenidos de
grasay acorde a sus necesidades.

Cenizas (Minerales)

Las muestras se calcinaron a temperaturas elevadas quedando cenizas. En las cenizas se encuentran presentes
principalmente los minerales y pueden ser un indicativo de |a calidad de algunos ingredientes.

En el contenido de cenizas estan los minerales adicionados como ingredientes que pueden tener una funcion
especifica, pero también los minerales que pueden provenir de las harinas que contengan altas cantidades de
cartilago o hueso, las cuales pueden no asimilarse.

Contenido neto Revision de veracidad de

Comprobamos que los productos cumplieran con la can- informacién

tidad declarada ena etiqueta. Debido a la gran variedad de productos que existen

en el mercado, y buscando dar mayor informacion al
consumidor para que pueda hacer una mejor eleccion,
revisamos:

Contenido energético

Como se tiene un requerimiento de energia, lo determi-
namos por calculo.

* Las formulas de los productos
* La calidad de los ingredientes

* La cantidad de los ingredientes

contrOIes de calidad de * Los controles de calidad de las empresas para ga-
rantizar que sus productos tienen una produccion
laS empresas adecuada y homogénea

Como se tiene un requerimiento de energfa, lo determi-
namos por calculo.

-
=}
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CROQUETAS PARA GATOS ADULTOS

grancat

Alimento completo paragatos de edad

adultadetodaslasrazas/ |
N
$117

() México/2kg

Irregularidades®

No cumple con el contenido
minimo de proteina decla-
rada por lo que no es veraz,
pudiendo infringir la Ley
Federal de Proteccion al

Seguin el tipo de ingrediente tu gato lo
asimilara de forma diferente.

Consumidor (LFPC).

=

Hill's SCIENCE DIET
ADULT 1-6
$595

Alimento Premlum
paragatos/#EEUA. /181kg

Alimento premium
para gatos.

Informacidn al consumidor
Incumple®
N ( Cenizas ( b
Humedad (Minerales) FibraCruda
71% 10.8% 4.0%
c N DY
Proteina Grasa  Contenido
energético
28.9% 13.7% 381
kcal/100g
< AN )

kisha GRAND Pet

Alimento seco Premium paragato
adultos detodaslasrazas/
() México/15kg

Net Wt 53 oZ 33 1o g kg)

Productos ordenados alfabéticamente.

Informacidn al consumidor
Completa
N ( Cenizas ( b
Humedad (Minerales) FibraCruda
6.4% 5.3% 2.0%
c N DY
Proteina Grasa  Contenido
energético
32.0% 21.0% 450
kcal/100g
< AN )

Informacién al consumidor
Completa
N [ Cenizas ( )
Humedad (Minerales) FibraCruda
4.9% 1.8% 3.0%
c N DY
Proteina Grasa Contepl_do
energético
35.6% 13.6% 389
L || keal/100g




Optimo Felino
BY NUPEC

Alimentobalanceado formulado
paragatos adultosapartir
deunafio edad /{z) México/1.5kg

Alimento paragatos/
(’)México/15kg

i -A’Iimemo para
gatos
Cont. Net. 1.5 kg

PURINA PRO PLAN
(ADULT)

Alimento Balanceado
completoparagatosadultos
detodaslasrazas/

) México/3.0kg

" Alimento completo y\
balanceado para ga-

tos con prebidtico.
A\ J

Precios Promedio de Croquetas para Gato
en laCiudad olitana,

levantados del

S P
*, O
<05 pre®”

9al13 de mayo de 2022

$ ' Precio promedio por producto.

Informaciénal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda

6.8% 7.4% 3.2%
Proteina Grasa  Contenido
energetlco

31.3% 12.2% 391

kcal/100g

Informacidnal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
5.2% 10.8% 4.4%

Proteina Grasa Contepl_clo

energetlco
255% 11.8% 378

kcal/100g

Informacidnal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
3.4% 7.7% 1.6%

Proteina Grasa  Contenido

energetlco
36.6% 18.5% 442

kcal/100g

Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR N
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CROQUETAS PARA GATOS ADULTOS

Kitekat

La asimilacién de la proteina es dife-
rente en cada gato, esto dependera de
suorganismoyy el tipo de ingrediente.

Informacidn al consumidor
Alimento completoybalanceado para
gatosadultos de todas lasrazas Completa
Resy Pollo /{:) México/13kg }
$72 Cenizas
' Humedad (Minerales) FibraCruda
6.6% 7.5% 2.6%
Irregularidades N .
iQue no te confundan! Proteina Grasa Contenido
Presentaimagenes ilustrati- energético
vas que no reflejan larealidad
de sus ingredientes carnicos, 24.8% 8.8% 378
ya que contiene harinas. kcal/100g
Y )
- = -
mlnl“o Duo Informacidn al consumidor
AlimentoBalanceado para Gatos/
(*) México/1.6kg Completa
$133 Cenizas :
Humedad (Minerales) FibraCruda
6.4% 6.7% 3.7%
Irregularidades p > >
iQue no te confundan! Proteina Grasa Contenido
Presenta imagenes ilustrati- energético
vas que no reflejan la realidad o o
de sus ingredientes carnicos, 32.2 /0 13.6 /0 401
a que contiene harinas.
yag L y L | keal/100g
mlnlno Plus Informaciénal consumidor
Alimento paraGatos de todas las
edades /(:)México /1.3kg Completa
$129 Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
6.4% 6.8% 3.6%
Irregularidades p > >
iQue no te confundan! Proteina Grasa Contenido
Presenta imagenes ilustrati- A energetico
vas que no reflejan la realidad e Py o
de sus ingredientes carnicos, R Iy S, 32.8 /0 14.4 /0 405
ya que contiene harinas. . L y L | keal/100g

Productos ordenados alfabéticamente.




o
o

$

P

S P
*, '
<05 pre®”

%
<
-

Precio promedio por producto.

NUCAT BY NUPEC

Alimento paraGato/

Informacional consumidor

() México/900g Completa
$47 Cenizas .
Humedad (Minerales) FibraCruda
7.0% 77% 3.1%

Irregularidades
iQue no te confundan! . Contenido
Presenta imagenes ilustrati- Proteina Grasa energético
vas que no reflejan larealidad
de sus ingredientes carnicos, 30.9% 11.4% 386
ya que contiene harinas. kcal/lOOg
'slgFEﬁ PBEMIUM Informacidn al consumidor
FELINO ADULT omeleee
I"nnnn $240 Pty Cenizas
Alimentobalanceado para o Humedad (Minerales) FibraCruda
gatosapartirdeunafio
deedad. FELINO ADULT 6.7% 8.3% 3.2%
INDOOR /) México/15kg
Irregularidades ; Contenido
No demuls!/lsgﬁ gj!((j:nSCEaESeTanle; (;l Proteina Grasa energético
término”
por lo que incumple el articulo : 33.4% 15.0% 403
32delaleyFederal de Protec- = kcal/100g
cional Consumidor (LFPC).
P“nl“n cal chow Informaciénal consumidor
Alimento completoybalanceado
paragatosadultos detodas las Completa
razasqueviveneninteriores.
APARTIRDE1ANO
HOGARERNOS CARNE $
(*) México/15kg / 119 Cenizas .

Humedad (Minerales) FibraCruda

4.1% 9.7% 51%

Irregularidades
. | 4
jQueno te confundan! Proteina Grasa Contenido
Presentaimagenes ilustrati- energetico

vas que no reflejan larealidad
de sus ingredientes carnicos,
ya que contiene harinas.

30.8%

8.9% 369

kcal/100g

w
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CROQUETAS PARA GATOS ADULTOS

PURINA Gat Chow

Alimento completoybalanceado
paragatos adultos de todas lasrazas.
APARTIRDE1ANODELIMIX
SALMON, CARNEYPOLLO/

() México/15kg $117 |

Irregularidades

iQue no te confundan!
Presenta imagenes ilustrativas
que noreflejan larealidad de
sus ingredientes carnicos, ya
que contiene harinas.

e o
ST Pzms §omne
BELMIX | £648% s

=151

PURINA Gatina

Alimento CompletoyBalanceado
paragatosaborpolloala
Jardinera/{:)México/13kg

Irregularidades e
iQue no te confundan! -
Presentaimagenes ilustrati- f\___ S N “ﬂqgakg

vas que noreflejanlarealidad
de sus ingredientes carnicos, ya
que contiene harinas.

PURINA felix

Alimento Balanceado Completo
paragatoadultos de todas las
razasMEGAMIX /

(*)México/15kg

Irregularidades

iQue no te confundan!
Presentaimagenes ilustrati-
vas que no reflejan la realidad
de sus ingredientes carnicos,
ya que contiene harinas.

Productos ordenados alfabéticamente.

Los ingredientes que contiene cada
alimento varia, por lo cual se asimila
de manera diferente.

Informaciénal consumidor

Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
3.3% Nn1% 3.1%
Proteina Grasa  Contenido
energético
328% 121% 390
] kcal/100g
Informacidn al consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
6.0% 10.0% 3.9%
Proteina Grasa  Contenido
energetico
26.9% 10.9% 375
) kcal/100g
Informaciénal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
3.5% 9.1% 3.2%
Proteina Grasa Contenido
energético
30.8% 120% 397
] kcal/100g




D

S %
o I e

S
<05 pre®”

$ Precio promedio por producto.

PURINA ONE

Alimento super premiumde

Informaciénal consumidor

digestibilidad elevada Gatos Adultos / Completa
(:) México/500g
e
$78 Humedad (Miﬁglrzaallzs) FibraCruda

. 4.0% 7.8% 2.2%
Irregularidades
iQue no te confundan! .
Presenta imagenes ilustrati- n—— Proteina Grasa COI'ItEE'II.dO
vas que no reflejan larealidad amq~ energetico
de sus ingredientes carnicos, e o o
ya que contiene pastasy 35'9 /° 14°9 /0 418
harinas. kcal/100g

-
WIIISKas Informacional consumidor

Alimento para Gatos adultos
Pescado /() México/1.5kg

Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
6.0% 72% 2.5%

Irregularidades
iQue no te confundan!

Proteina Grasa  Contenido

Presenta imagenes ilustrati- energético
vas que no reflejan larealidad o o

de sus ingredientes carnicos, 32°6 /0 1003 /0 388

ya que contiene harinas. kcal/100g

N
Gl
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Hill's SCIENCE DIET
HAIRBALL GONTROL

AlimentoPremium paragatos/

£ A /158kg

Alimento para el
control de bolas
de pelo.

PURINA PRO PLAN
(ADULT 7-)

Alimento Balanceado completo
paragatosde7omasafiosde
edaddetodaslasrazas/

() México/3.0kg

$860

Alimento para
gatos mayores de
7 afos.

PURINA PRO PLAN
SENSITIVE

AlimentoBalanceado
completoparagatos adultos
detodaslasrazascon
sensibilidad alimentaria/
() México/3.0kg

Alimento para
gatos adultos con
sensibilidad
alimentaria.

Productos ordenados alfabéticamente.

EEPURINA[

PRO PLAN"

EJPURINA[

PRO PLAN’

Si tu gato tiene alguna condicion
especial, consulta a su veterinario.

Informaciénal consumidor

Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
5.5% 5.5% 9.9%
Proteina Grasa Conte[n.do
energetlco
31.9% 19.5% 414
kcal/100g
Informacidnal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
2.5% 8.5% 2.7%
Proteina Grasa Conteplglo
energetlco
41.4% 16.7% 428
kcal/100g
Informacidnal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
3.8% 8.7% 2.8%
Proteina Grasa  Contenido
energetlco
37.6% 17.0% 424
kcal/100g



Precios Promedio de Croquetas pam Gato
enla Ciudad de Mé

Campeche, Her
9al13 de mayo

$ ' Precio promedio por producto.

P“nl“n Pnu Pln“ Informacidén al consumidor
STEHILIZEB ==l Completa
Alimento Balanceado completoy e

P ﬁ\ I o4

e A

balanceadoparagatos

castradosoesterilizados / 865
(*) México/3.0kg

Cenizas

Humedad (Minerales) FibraCruda
3.9% 8.6% 4.8%
Alimento para
gatos castrados o V& =
esterilizados. EJPURINA 4
PRO PLAN Proteina Grasa Contenido
energetlco
STERILIZED, eiion  Optienal
e () o
=== 416% 14.8% 405
!
: — kcal/100g

P“HI"" Pno Pl-n“ e Informacidn al consumidor
Urinary TRACTO

Completa
URINARIO
Alimento Balanceado $775 Cenizas
completoybalanceado Humedad i FibraCruda

(Minerales)

paragatosadulto/

() México/3.0kg : URI [PURINAY _ 3.6% 8.7% 2.7%
Alimento para ‘ .
problemas en Proteina Grasa Contepl.do
tracto urinario. I energetlco

L]
41.4% 14.0% 410
kcal/100g

nuw-“. cn'““ PE[Sian » Informacion al consumidor

Alimento paragatos PersianPersan/
() Canada/318kg s0e,

233 Completa
Alimento para $859* RO {AL CkN‘N Cenizas
gatos Persa. Humedad (Minerales) FibraCruda
3.9% 7.6% 5.3%
"""" Proteina Grasa  Contenido
A energetlco
| 310% 225% 446
kcal/100g

*Precio obtenido por Internet el 18 de mayo del 2022.

N
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CROQUETAS PARA GATO

LIGHT 0 PARA CONTROL DE PESO

Hill's SCIENCE DIET

Para el control de peso y el crecimiento
asesorate con su veterinario.

Informacidn al consumidor
LIGHT ADULT 1-6 Completa
Alimento Premium paragatos
LIGHTADULT1-6BAJOEN
Eci0jame $955 L medsd || e || FbraCruds
] 7.4% 5.7% 71%
Alimento bajo en
i e
| Proteina Grasa ontentdo
energético
34.0% 8.3% 361
kcal/100g
Punl"n Pnu Pl.n" Informacidn al consumidor
REDUGED GALORIE Completa
Alimento Balanceado completo
Foeras Pocoactivose. e
C‘C:; E/Tg;sc%c/lé%elfg/ Humedad (Minerales) FibraCruda
2.6% 8.0% 6.7%
Alimento reduci- - : :
d lori
s dciotalks RFURINAT . Contenido
edades. PRO PLAN Proteina Grasa energ ético
403% 9.6% 379
kcal/100g
novnl- m-“““ Informacidn al consumidor
nPPETITE cm"nol. oo by & Completa
CONTROL (0 a2 73k »OYAL CANIN-
i
Y EEE—— $847 Humedad C_enizas Fibra Crud
Alimento para e! ‘ CARE - SOIN umeda (Minerales) ibraCruda
control del apetito. j mcomm 5.0% 8.0% 8.2%
Proteina Grasa g::trgegtlictl::
35.3% 11.7% 374
o i Rikiako e kcal/100g

Productos ordenados alfabéticamente.




Hill's SCIENCE
DIET KITTEN

Alimento Premium paragatos
KITTENCHATONGATITO / L——
EEUA./158kg "

Alimento premium
para gatos.

MNUTRICION FELINA ESPECIALIZADA

SUPERPREMUM |
FELING KITTEN prr—

NUPEC t

Alimentobalanceadopara $223

gatitos desde nacidos hastalafio
deedad.FELINOKITTEN/
() México/15kg

o

Alimento balan-
ceado para gatitos
desde nacidos
hasta1afo de edad.

PURINA PRO
PLAN KITTEN

Alimento Balanceado completo
paragatitoshastade12meses,
hembras gestantesolactantes
detodaslasrazas /
(’)México/15kg

Alimento balan-
ceado completo
para gatitos hasta
de 12 meses, hem-
bras gestantes o
lactantes de todas
las razas.

EHPURINA[

PRO PLAN"

n Precios Promedio de Croquetas para Gato

en la Ciudad de México y Zona Metropolitana,
%@: Campeche, Hermosilloy Tlaxcala, levantados del
Os pre 9al 13 de mayo de 2022.

$ ' Precio promedio por producto.

Informacidnal consumidor

Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
3.8% 7.0% 11%
Proteina Grasa  Contenido
energetlco
0,
35.9% 22.7% 466
kcal/100g
Informacidnal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
6.5% 7.2% 2.3%
Proteina Grasa  Contenido
energetlco
35.0% 19.4% 433
kcal/100g
Informaciénal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
2.8% 8.2% 3.3%
Proteina Grasa  Contenido
energettco

43.2% 19.2% 439

kcal/100g

O
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CROQUETAS PARA GATITOS

ROYAL GANIN KITTEN

Alimento paragatosKITTENCHATON/
(%) Canada/318kg

L]
L]

En los gatitos, la cantidad y calidad de los
ingredientes es importante para un buen
desarrollo y asimilacién de los nutrimentos.

o -

Alimento para
gatitos. e

Q=

| L ]
—_—
FELINE MEALTH MUTERI ToN
MUTRITION SANTE POUR CHMATS

NET WEXGHT [ PODS NET |PES0 NETO : 71 [3.8 kg)

PURINA felix

Alimento premium paratodos
los dias Gatitos hasta1afio
MEGAMIX /(:)México /1.5kg

Irregularidades

iQue no te confundan! Presen-
taimagenes ilustrativas que
no reflejan larealidad de sus
ingredientes carnicos, ya que
contiene harinas.

whiskas

Alimento paragatitos Pollo/
(IMéxico/1.4kg

%5

Irregularidades

iQue no te confundan! Presen-
taimagenes ilustrativas que
no reflejan larealidad de sus
ingredientes carnicos, ya que
contiene harinas.

Productos ordenados alfabéticamente.

Informacién al consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
6.0% 7.6% 2.6%
D
Proteina Grasa  Contenido
energetico
34.9% 19.1% 431
] kcal/100g
Informaciénal consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
2.5% 10.1% 31%
N
Proteina Grasa Conten"n.do
energetlco
35.4% 12.8% 401
) kcal/100g
Informacién al consumidor
Completa
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
5.7% 7.2% 2.0%
D >
Proteina Grasa Conteplflo
energético
371% 10.1% 391
) | keal/100g




$ Precio promedio por producto.

Whiskas

Alimento paragatitos Carne/

Informacién al consumidor

(IMeéxico/1.4kg Completa
$116 - -/
Cenizas
Humedad (Minerales) FibraCruda
5.5% 71% 3.4%
Irregularidad [ ]
rregularidades ; i
g Proteina Grasa Contenido
iQue no te confundan! Presen- energetico
taimagenes ilustrativas que
no reflejan larealidad de sus 37.7% 10.1% 386
ingredientes carnicos, ya que L ) kcal/100g

contiene harinas.

Existen diferencias en los ingredientes empleados,
asi como en sus contenidos carnicos.

.
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CONCLUSIONES

TODOS CUMPLEN LAS

RECOMENDACIONES AAFCO
DE LA AAFCO

Los alimentos para gatos y gatitos, estan disefiados para ser su Unica fuente de nutricion. To-
dos los alimentos analizados cumplen con las recomendaciones de la Asociacion Americana de
Oficiales Controladores de la Alimentacién (AAFCO), que establece los requerimientos nutri-
mentales minimos que el alimento debe tener.

CROQUETAS QUE AYUDAN A
ELIMINAR BOLAS DE PELO

Cuando los gatos se acicalan se tragan su pelo, si es mucho pueden tener problemas para
eliminarlo. Por ello hay productos especificos para ayudar dicha eliminacion, los cuales adi-
cionan fibras. Encontramos rangos de 1.1% a 9.9% Para tomar la mejor eleccion siempre
consulta a su veterinario.

NO POR TENER UN ALTO CONTENIDO
DE CENIZAS (MINERALES)
SON MEJORES

Los contenidos de cenizas que encontramos estan entre 5.3% y 11.8%; si bien ahi se encuentran
los minerales, cuando los contenidos son altos y las digestibilidades solo cumplen el 80% puede
ser que la calidad de las harinas carnicas sea menor a las que tienen contenido de cenizas bajos.

Existen diferencias en las calidades de las harinas carnicas o pastas carnicas que utilizan pa-

ra los diferentes productos, esto se ve reflejado en las digestibilidades de los alimentos, pero
principalmente se vera reflejado en las mascotas ya que por su metabolismo cada gatito y gato
asimilara diferente cada producto.



ESTAS MARCAS REALIZAN
PRUEBAS IN VIVO

Los productos que evaluaron digestibilidad en vivo fueron:

Hill's SCIENCE DIET
ADULT 1-6

Alimento Premium para gatos /
= EUA./181kg

kitekat

Alimento completo y balancea-
do para gatos adultos de todas
las razas Res y Pollo /

B México/13kg

Gan

i (e

I?
|

PURINA ONE

Alimento super premium de
digestibilidad elevada Gatos
Adultos/ B México/500g

PURINA PRO PLAN
STERILIZED

Alimento Balanceado com-
pletoy balanceado para gatos
castrados o esterilizados /

B México/3.0kg

whiskas
Alimento para Gatos adultos
Pescado/ B México/1.5kg

Hill's SCIENCE DIET
HAIRBALL CONTROL

Alimento Premium para gatos /
= EUA./158kg

PURINA Cat Chow
Alimento completo y balan-
ceado para gatos adultos de
todas las razas. APARTIRDE 1
ANO DELIMIX SALMON, CAR-
NE Y POLLO/ B México/1.5kg

PURINA PRO PLAN
(ADULT)

Alimento Balanceado com-
pletoy balanceado para gatos
adulto/ @ México/3.0kg

=i

PURINA PRO PLAN
Urinary TRACTO
URINARIO

Alimento Balanceado com-
pletoy balanceado para gatos
adulto/ B Meéxico/3.0kg

whiskas
Alimento para gatitos Carne /
0 México/1.4kg

Hill's SCIENCE DIET
KITTEN

Alimento Premium para gatos
KITTEN CHATON GATITO /

= EUA./158kg

g

PURINA felix

Alimento premium para to-
dos los dias Gatitos hasta1afio
MEGAMIX / B México /1.5kg

PURINA PRO PLAN
(ADULT 7+)

Alimento Balanceado comple-
to para gatos de 7 0 més afios
de edad de todas las razas /

0§ México/3.0kg

ROYAL CANIN
APPETITE CONTROL

Alimento para gatos
APPETITE CONTROL /
8 Canadd/273kg

whiskas
Alimento para gatitos Pollo /
B México/1.4kg

Hill's SCIENCE DIET
LIGHT ADULT1-6

Alimento Premium para gatos
LIGHT ADULT1-6 BAJOEN
CALORJAS ADULTO/

= EUA./317kg

e

PURINA felix

Alimento Balanceado Comple-
to para gato adultos de todas
las razas MEGAMIX /

0 México/15kg

PURINA PRO PLAN
REDUCED CALORIE

Alimento Balanceado completo
para gatos adultos de todas las
razas. Poco activos o con exceso
depeso/ B México/3.0kg

ROYAL CANIN
KITTEN

Alimento para gatos KITTEN
CHATON/ @ Canada /318 kg

kisha GRAND Pet
Alimento seco Premium para
gato adultos de todas las razas /
0 México/15kg

PURINA Gatina
Alimento Completo y Balan-
ceado para gato sabor pollo a
la Jardinera/ B México/13kg

PURINA PRO PLAN
SENSITIVE

Alimento Balanceado comple-
to para gatos adultos de todas
las razas con sensibilidad ali-
mentaria/ § México/3.0kg

Ea,

ROYAL CANIN

Persian
Alimento para gatos Persian
Persan/ @ Canada/3.18kg

o
W
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IRREGULARIDADES

NO CUMPLE CON EL CONTENIDO
MINIMO DE PROTEINA DECLARADA

No cumple con el contenido minimo de proteina declarada por lo que no es veraz,
pudiendo infringir la Ley Federal de Proteccién al Consumidor (LFPC):

Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR b

Declara Contiene

enrealidad

32% 28.9%

minimo

grancat

Alimento completo para gatos de edad
adulta de todas las razas

0 México/ 2KG

Antionidantas
ﬁ Nalu:aﬂ‘;'.'-t--‘
iy

]

]

Los productos que no cumplen con las Normas Oficiales Mexicanas pueden ser sujetos amedidas precautorias, y sus proveedores arequerimientos y en su casoa
procedimientos por infracciones ala ley.




w
1

NO DEMUESTRA “MANEJO DE ESTRES”

En la etiqueta presenta la leyenda “MANEJO DE ESTRES” la cual no justifica técnicamente, por lo que incumple el arti-
culo 32 de laLey Federal de Proteccién al Consumidor (LFPC):
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AQUI PARA BRI

CIERRE DE FRESCURA

UNA VEZ ABIERTO EL EMPAQUE, MANTENER CERRADD PARA COMSERYAR SU CALIDAD

Pec

PR EMI LM

5 —

NUPEC SUPER PREMIUM
Alimento balanceado para gatos a
partir de un afio de edad. FELINO
ADULT INDOOR/

0 México/1.5kg

» PREBIOTICOS GUE PROMUEVE

A SULAN
VITAMINAS DEL COMPLEJO B Y ROMERO GUE REGUI
® EL SISTEMA NERVIOSO ¥ CO LAM TRES

q | Mot Weight: 3.
N: A




IRREGULARIDADES
TE PUEDEN CONFUNDIR

Pon atencion en estos productos ya que presentan imagenes que no se relacionan con sus
ingredientes; por ejemplo presentan una “pechuga con verduras” cuando en realidad con-
tienen harinas de pollo y de cerdo. Lee muy bien sus ingredientes pues pueden influir en tu
decision de compra:

oo
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CROQUETAS PARA GATITOS

| =150

e CENawe OO

Presentaimagen En realidad contie- Presentaimagen Enrealidad Presentaimagen Enrealidad
ilustrativa de“Un ne harinas de pollo, ilustrativade contiene harinade ilustrativade trozos | contiene harinade
Mix de7proteinas | decarney de pa- trozos de pollo, pollo. de carne, ademas carne.

(pollo, carne, cama- | vo,y en cantidades ademas destacalla destaca lapalabra
ron, pavo, higado, muy pequefias ha- palabra"Pollo". "Carne".
salmdn, atun)"” rinas de salmén, de

atin y de camarén.

PURINA felix whiskas whiskas

Alimento premium para todos los dias Gatitos hasta1afio Alimento para gatitos Pollo / B México /1.4 kg Alimento para gatitos Carne / B México /1.4 kg
MEGAMIX / B México /1.5kg

Los productos que no cumplen con las Normas Oficiales Mexicanas pueden ser sujetos a medidas precautorias, y sus proveedores arequerimientos y ensu caso a
procedimientos por infracciones ala ley.



CROQUETAS PARA GATOS ADULTOS

Presentaimagenes ilus- En realidad contiene
trativas de trozosdepollo | harinas de polloy

y carne, ademas destacan harinas de carne.

las palabras "Res y Pollo".

kitekat
Alimento completo y balanceado para gatos adultos de todas las ra-
zasResyPollo/ B México/1.3kg

Presentaimagendetro- | Enrealidad contiene
zos de carne, polloy harinas de pollo, de
pavo,ademas destacala | pavoyderes.

frase "Seleccion de Car-

nes Res Pollo Pavo".

minimo Plus
Alimento para Gatos de todas las edades / B México/1.3kg

W
N
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Presentaimagende filetede pes- | Enrealidad

cadoy filete de carne, ademas contiene harinas de
destacan las frases "Pescadoalas | polloy de carne.
finas hierbas"y "Carne en su jugo".

minimo Duo
Alimento Balanceado para Gatos / B México/1.6 kg

Presentaimagenes de pescado, | Enrealidad

piezas de polloy trozos de carne. | contiene harinas de
pollo, de carney
de pescado.

NUCAT BY NUPEC
Alimento para Gato / B México/900g



)
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HOGAREROS | anm

HOGARERDS | ==

Presentaimagen Enrealidad
ilustrativadetrozos | contiene harinas
de carne, ademas de pollo, deres
destacalapalabra y de cerdo.
"Carnes".

PURINA Cat Chow

Alimento completo y balanceado para gatos adultos de
todas las razas que viven en interiores. APARTIRDE 1
ANO HOGARENOS CARNE / B México /1.5kg

IRREGULARIDADES

T WA 1T T

Presentaimage- Enrealidad
nes ilustrativas de contiene
trozos de salmaén, harinas de
carney pollo, pollo, deres
ademas destacan y de salmén.
las palabras

"Salmon, Carney

Pollo".

PURINA Cat Chow

Alimento completo y balanceado para gatos adultos. A
PARTIR DE 1 ANO DELIMIX SALMON, CARNE Y POLLO /
0 México/1.5kg

CROQUETAS PARA GATOS ADULTOS

{MUEVA
Al
e

Presentaimagen Enrealidad
ilustrativa de una contiene harinas
pechuga de pollo depolloyde
asada con zana- cerdo.

horias y espinaca,

ademas destacan

las palabras "Pollo

alaJardinera".

PURINA Gatina

Alimento Completo y Balanceado para gato sabor pollo a
la Jardinera/ B México/1.3kg




T ——

W

Presentaimagen
ilustrativade“Un
Mix de 7 proteinas
(pollo, carne, cama-

ron, pavo, higado,
salmoény atun)”

PURINA felix

En realidad
contiene harinas
de pollo, de
carne y de pavo,
y en cantidades
muy pequeiias de
salmon, de atun,
de camarény de
higado.

Alimento Balanceado Completo para gato adultos
de todas las razas MEGAMIX / B México/15kg

Revisa lo que le das a tu mascota.

Presentaimagenes
ilustrativas de po-
lloy carne, ademas
destaca lafrase
"Carnes como pri-
mer ingrediente".

PURINA ONE

CROQUETAS PARA GATOS ADULTOS

Enrealidad
contiene pastas y
harinas de pollo
yderes.

Alimento super premium de digestibilidad elevada
Gatos Adultos / B México/500¢g

rhisk Pescado =15k

Presentaimagen
ilustrativa de trozos
de pescado, ademas
destacalapalabra

"Pescado".

whiskas
Alimento para Gatos adultos Pescado/ B México/1.5kg

En realidad
contiene
harina de
pescado en
cantidades
muy pequeiias.

o
=
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RECOMENDACIONES DE COMPRA

>

Que un veterinario
recomiende el alimento

Antes de comprar alimento para tu gato consulta
a su veterinario y juntos elijan el alimento adecuado a
sus necesidades.

VAN

Toma en cuenta la calidad

Recuerda que la cantidad de proteina en el alimento no
necesariamente significa que tenga buena digestibilidad,
esto va adepender del origeny calidad de la proteina.

Observa si sus croquetas
le sientan bien

Procura estar atento a sus heces, orina, pelaje, ganancia
o pérdida de peso. Estos son indicadores de la digestibili-
dad del alimento.

Considera el rendimiento

Va a depender no solo de su formulaciony de los ingre-
dientes con los que esta elaborado, sino también, y
principalmente, del metabolismo de cada gato.




RECOMENDACIONES DE USO

Sigue las porciones sugeridas

Los alimentos para gato estan hechos para ser su Unica fuente de alimen-
tacion, as{ que revisa las raciones que marcan las etiquetas.

Toma precauciones si cambias
su dieta

Siempre consulta con su veterinario antes de hacer cualquier cambio en
su alimentacion y sigue sus indicaciones.

GARRITAS

Con sabor 2 polle y trozos de pescado

Mantén fresco el alimento

Asegurate de conservar el empaque cerrado, en un lugar fresco, secoy alejado
de cualquier contaminante.

Cuidados adicionales

No solo las croquetas son parte del cuidado de tu gato, es importante darle agua
frescay limpia en todo momento para mantenerlo hidratado.

Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR  d
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Panialones

Casuales

de gabardina para caballero

Conoce la calidad que ofrecen algunas de estas
prendas de uso cotidiano.

Tiempo de lectura: 10 minutos.

L os pantalones casuales de gabardina son parte del guardarropa de algunas
personas. En el mercado encontraras diferentes modelos, por lo que cono-
cer su calidad, resistencia y durabilidad te permitira elegir la mejor opcién acor-
de a tus necesidades.

FICHA TECNICA

Realizacion del estudio: del 22 de marzo al 13 de mayo del 2022.
Muestreo: del 25 de marzo al 21 de abril del 2022.
Marcas/modelos analizados: 9/16.

Pruebas realizadas: 208.

NORMATIVIDAD

Para la realizacion del presente estudio se tomaron como referencia las siguientes Normas:

» NOM-004-SCFI-2006. Informacion comercial - Etiquetado de productos textiles, prendas de vestir, sus accesorios y ropa de casa.

* NMX-A-139-INNTEX-2014. Industria textil - Atmésferas normales para acondicionamiento y ensayo.

» NMX-A-084-INNTEX-2015. Industria textil - Fibras textiles — Andlisis Cualitativo - Cuantitativo parauna fibra 100%. Método de ensayo.

* NMX-A-3801-INNTEX-2012.Industria Textil - Determinacion de la masa del tejido por unidad de longitud y area — Método de prueba.

» NMX-A-3635-INNTEX-2013. Industria textil - Vestido — Designacion de tallas para ropa — Definiciones y procedimiento de medicion del cuerpo.

* NMX-A-306-INNTEX-2019. Industria textil - Tejidos de calada - Inspeccién visual y evaluacion de los tejidos con referencia a sus defectos — Método de evaluacion.

* NMX-A-3759-INNTEX-2011. Industria textil - Preparacion, marcado y medicién de especimenes de telas y prendas para determinar los cambios dimensionales.

* NMX-A-5077-INNTEX-2015. Industria textil - Determinacién del cambio dimensional en el lavado y secado.

» NMX-A-6330-INNTEX-2015. Industria textil - Procedimientos de lavado y de secado doméstico para los ensayos de textiles.

» NMX-A-059/2-INNTEX-2019. Industria Textil - Propiedades de los tejidos frente ala traccion — Parte 2 — Determinacion de la fuerza méaxima por el método de agarre — Método Grab.
* NMX-A-109-INNTEX-2012. Industria Textil - Tejidos de calada — Determinacion de la resistencia al rasgado por el método del péndulo de descenso libre — Método de prueba.
* NMX-A-172-INNTEX-2012. Industria Textil - Determinacion de la resistencia a la abrasion plana (Taber) en los materiales textiles — Método de prueba.

» NMX-A-105-C06-INNTEX-2015. Industria textil - Método de ensayo de solidez del color — Parte CO6 — Solidez del color al lavado doméstico y comercial.

* NMX-A-073-INNTEX-2005. Industria Textil - Solidez del color — Determinacion de la solidez del color al frote — Método de prueba.

» Metodologias internas de prueba desarrolladas por la Direccion General de Laboratorio Nacional de Proteccion al Consumidor.
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CONOCE ELESTUDIO

Se analizaron

16 modelos de 9 marcas

Tipo de corte:

(i

Recto Ajustado  Semiajustado =~ Amplio

Las pruebas

Tela100%
@ algoddn

Confeccionados en:
Mezclas
de algodon
con otras

fibras

Cada producto se sometid a 8 pruebas, las cuales fueron:

O v
Informacion al
@ consumidor

Verificamos que las prendas presentaran en la
etiqueta, en espaiiol y de forma legible:

-Marca comercial

-Talla

- Instrucciones de cuidado claras

- Pals de origen

-Nombre y domicilio del fabricante o importador
- Descripcion de insumos

Acabados en tela
X yconfeccion

Verificamos que las prendas no presentaran
defectos y que su tefiido fuerahomogéneo, libre
de manchas, con un tejido uniforme alo largoy
ancho, sin agujeros, nudos o motas.

En cuanto a la confeccién, revisamos que las
prendas presentaran costuras con puntadas
uniformes, sin ondulaciones, fruncidos o
deformaciones provocados por un mal corte

o costurado de la tela o por falta de simetria.
También analizamos la firmeza y funcionalidad de
los botones, asi como la anticorrosidn de cierres.



Masa
(Peso) de latela

Determinamos la masa (peso) por metro
cuadrado (g/m?) con el fin de conocer qué tan
robusto o ligero puede ser el tejido.

o a .
Resistencia
@ ala decoloracion

Las prendas fueron sometidas a dos pruebas
donde determinamos el grado de decoloracion
que sufren debido al lavado y al roce contra otras
prendasy contra s{ mismas.

Identificacion
y contenido de fibras

Corroboramos que las prendas estuvieran con-
feccionadas en tela de algodon100%, o de
acuerdo con lamezcla de algoddn y otras fibras
indicadas en su etiqueta, asi como la cantidad y
contenido de fibras declarada.

’\. ¢ Gambio de talla
~ =\ porefectos del lavado

Cuantificamos el encogimiento o alargamiento de
las prendas después de ser lavadas.

Resistencia
al uso (Durabilidad)

* Resistencia a la abrasion: Consideramos el
desgaste que sufren las prendas por efecto del
roce.

* Resistencia a la traccion: Determinamos la
resistencia a los esfuerzos o jalones a los que se
ven sometidas las prendas.

* Resistencia al rasgado: Determinamos la
tenacidad del tejido para evitar que se siga
rompiendo una vez que se ha iniciado un corte.

S
o
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FUROR

/ Maverick Regular

/34" / México =l

Informacion
al consumidor

Completa

Acabados

el

343/4"a
351/4"

'Identificacién

Cambio

: Masa (peso) - -
y contenido ) dimensional
de fibras dela tela después del
lavado
62.71% ALGODON
37.29% poliéster
P 236.54 g/m* No perceptible
L & cumple )
Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala
decoloracion
(por frotey Traccion ~ Rasgado
por lavado)
G No perceptible

Resaltamos

Corte amplio.

A\

Tela altamente resistente por contener poliéstery ligera que
no se deforma durante el uso.

W

Simbologia: °Excelente @MuyBueno OBueno S Suficiente

0GGI

Pantalones casuales
de gabardina para caballero

/ Gab. Khaki (Power Straight)
/36" / México =l

Informacion
al consumidor

Completa

$309

Acabados

361/4"

Identificacion

y contenido
de fibras

100% ALGODON

& cumple
A\ /

Masa (peso)
delatela®

31144 g/m?

' Cambio

dimensional

después del
lavado

No perceptible

Resistencia
ala
decoloracion
(por frote y
por lavado)

Resistencia al uso (Durabilidad)

Traccion | Rasgado

No perceptible

Resaltamos

NG

Q)orte recto.

Tela confortable 100% algodon.
Su alta resistencia es por el peso de la tela.

$ | Precio Promedio



YALE

/ 0107890552 -67 (Classic)
/36" / México =l

O =

Informacion Talla
al consumidor Acabados verificada

Completa G 371/4"
Identificacion Cambio 7
y contenido I\g:slg ggf:g)) dimensional

de fibras

después del
lavado

100% ALGODON )
& cumple 24385g/m No perceptible
N
Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala e
decoloracion N
(por frotey Traccion  Rasgado | oo POt
por lavado) B ENEN
G G o No perceptible
./ J
4 Resaltamos )
Tela peso mediano y confortable 100% algoddn.
Corte recto.
N /
Notas:

® Un valor mayor significa que la tela es mas gruesa y pesada.

Precios Promedio de Pantalones Casuales de Gabardina,

levantados en la Ciudad de México y Zona Metropolitana,
Ledny Mérida del 16 de mayo al 3 de junio del 2022.

0GGI

/ Movin Gab. Khaki (Slim Stretch)
/36" / México =l

" Informacion Talla

Acabados

al consumidor verificada
Completa u 351/2"

Identificacion

" Cambio

Masa (peso) dimensional

y contenido delatela ®

de fibras después del
lavado
97.79% ALGODON
2.21% elastano
' 303,96 g/m* No perceptible
& cumple
./
Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala e —
decoloracion N~
(por frotey Traccion  Rasgado esgaste por
por lavado) g abrasion
G @ G No perceptible
N /
4 Resaltamos N

Tela de peso alto y ajustable por contener elastano.
Corte semiajustado.

\_ %

=
N
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Pantalones casuales
de gabardina para caballero

FUROR

/ Justin Slim (Flex Denim) fad s
/34" / México - g

SIMPLY N
BASIC

/6215001802 / 36" / México =l

$599

s T

Informacion
al consumidor Acabados
341/2"a
Completa G 303/4"
Identificacion Cambio
y contenido l\ggslg ggf:g? dimensional
de fibras después del
lavado
98.18% ALGODON 316.89 o/m?
89¢g/m
1.82% elastano :
’ La tela mas No perceptible
\0 cumplej pesada
Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala
decoloracion
(por frotey Traccion ~ Rasgado
por lavado)
G No perceptible

J

Resaltamos

~

Corte ajustado.

\_

Tela pesada y ajustable por contener elastano.

W

Simbologl'a: GExcelente @MuyBueno oBueno S Suficiente

" Informacion
al consumidor

Completa

$299

Acabados

G 36"/49.21cm

Identificacion
y contenido
de fibras

Cambio

Masa (peso) dimensional

delatela®

después del
lavado

100% ALGODON !
chmple 26096 g/m No perceptible
Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala
decoloracion
(por frotey Traccion = Rasgado
por lavado)
G No perceptible
Resaltamos
Tela de peso mediano y confortable 100% algodon.
Declara tener algoddn sustentable (ver conclusiones).
Q)orte semirecto. J

$ | Precio Promedio



-1
YALE @ T

/0107710726 - 60 (Classic) 8
/36" / México =l A

-,
5,
s
B
)

" Talla
verificada

a 37 1/2 "

Cambio
dimensional
después del

lavado

Informacion
al consumidor

Completa

Identificacion

Acabados

Masa (peso)
delatela®

y contenido
de fibras

100% ALGODON

& cumple
./

262.67 g/m? No perceptible

Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala

decoloracion o

(por frotey Traccién  Rasgado |~ coose ol

por lavado) £ ENEN)

G @ @ No perceptible

N/ /
=

Resaltamos

Tela confortable 100% algodon y tratada con “NANOtex Fabric”,
que la hace repelente a liquidos (ver conclusiones).

Corte recto.
\_ /

Notas:

® Un valor mayor significa que la tela es mas gruesa y pesada.

ES
N2 0, Precios Promedio de Pantalones Casuales de Gabardina,

s |8
%

o

Ledny Mérida del 16 de mayo al 3 de junio del 2022.

Pt
&
<o pge®

T

FUROR

/ Twill Skinny (corte casual entubado)
/33" / México =Nl

I TETER

Informacion

al consumidor Acabados
u 33 1/2” a 34”
Identificacion ' Cambio
y contenido Masa (peso) dimensional

dela tela ® después del

lavado

de fibras

9736% ALGODON
2.64% elastano 26439 g/m?

& cumple

No perceptible

Resistencia | EUCNGEVEENST(TEILEL)
ala
decoloracion _—
(por frotey Traccién ~ Rasgado | gaste POl
por lavado) £ ENEN)

G @ @ No perceptible

N/

VN

Resaltamos

Tela de peso mediano y ajustable por contener elastano.
Corte ajustado (entubado).

W

I o levantados en la Ciudad de México y Zona Metropolitana,

N
o
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Pantalones casuales
de gabardina para caballero

GEORGE

/ G017D01802
/36" / México l=ll

$341

Informacion
al consumidor

Acabados

Completa 36" /49.06 cm

Cambio
dimensional

Identificacion )

delatela®

y contenido
de fibras después del

lavado

100% ALGODON

& cumple
A\ /

29942 g/m?

No perceptible

Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala

decoloracion

(por frotey Traccion | Rasgado

por lavado)

No perceptible

Wi

Resaltamos

Tela de peso alto y confortable 100% algodon.
Declara tener algodon sustentable.
Qlorte semi recto.

/

Simbologl'a: GExceIente @MuyBueno °Bueno S Suficiente

0GGI

/ Brok Oxford (Slim Straight)
/38" / México -l

$4817

Acabados

" Informacion
al consumidor

Completa 391/4"

Identificacion Cambio

y contenido I\g:slg ggfas(?)) dimensional
de fibras después del
lavado
97.86% ALGODON
2.14% elastano 2891 g/m’

No perceptible

KQ cumpleJ

Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala

decoloracion

(por frotey Traccion ~ Rasgado

por lavado)

No perceptible

Vi

Resaltamos

Tela de peso mediano y ajustable por contener elastano.
Corte semiajustado.

\ W

$ | Precio Promedio



0GGI

/ Movin Marino (Stretch)
/36" / México =l

Informacion

al consumidor Acabados ‘

381/2"

Completa

Identificacion

Cambio

y contenido hgzslg ggf:(?? dimensional
de fibras después del
lavado
9754% ALGODON
2.46% elastano 294.85 g/m?

No perceptible

& cumple

Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala _
decoloracion
(por frotey Traccion ~ Rasgado
por lavado)

No perceptible

£

N/

Vi

Resaltamos

Tela de peso mediano y ajustable por contener elastano.
Corte amplio.

N W

Notas:

@ Un valor mayor significa que la tela es mas gruesa y pesada.

&

-
%,
05 preC”

Ledny Mérida del 16 de mayo al 3 de junio del 2022.

FERRIONI °

/M20059 (Lirotti)
/36" / México =N

Informacion

Acabados

al consumidor
Completa G 371/2"

Cambio
dimensional
después del

lavado

Identificacion Masa (peso)
delatela®

y contenido
de fibras

100% ALGODON

& cumple
\___/

221.3g/m?

No perceptible

Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala _
decoloracion
(por frotey Traccion | Rasgado
por lavado)

No perceptible

N

Vi

Resaltamos

Tela ligera y confortable 100% algodan.
Corte amplio.

\_ W

A Precios Promedio de Pantalones Casuales de Gabardina,
W levantados en la Ciudad de México y Zona Metropolitana,

9]
1
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Pantalones casuales

YALE

/0108250994 - 55 (Stretch)
/36" / México =l

I/ - - ‘
" Informacion |
al consumidor

Completa

Talla

Acabados verificada

38172

'Identificaci()n ‘

y contenido
de fibras

2.35% elastano

9765% ALGODON

\Q cumpleJ

Cambio
dimensional
después del

lavado

Masa (peso)
delatela®

25378 g/? No perceptible

Resistencia
ala
decoloracion
(por frote y
por lavado)

" Resistencia al uso (Durabilidad)

Desgaste por
EEN

@ @ No perceptible

Traccion ~ Rasgado

Resaltamos

Corte recto.

A

Tela de peso mediano y ajustable por contener elastano.

W

i ia: xcelente uy Bueno ueno S Suficiente
Simbologia Excelent Muy B B Suficient

DOCKERS

/594090001 (Signature Khaki Straight
Fit corte recto) / 36" / Camboya I

([ s

Informacion
al consumidor

Completa

de gabardina para caballero

( )
Talla |

Acabados verificada

38"

Identificacion

y contenido
de fibras

98.57%ALGODON
1.43% elastano

\_ /

Cambio
dimensional
después del

lavado

Masa (peso)
delatela®

26941 g/m? No perceptible

Resistencia
ala
decoloracion
(por frote y
por lavado)

Resistencia al uso (Durabilidad)

Desgaste por
abrasion

Traccion | Rasgado

0 @ No perceptible

/
)

Resaltamos

Qorte amplio.

Tela de peso mediano, ajustable por contener elastano y que
tiende a disminuir la formacién de arrugas.

Cuenta con banda elastica en la cintura para evitar que las
camisas se salgan.

W

$  Precio Promedio




L

SUPPLY @ "“?

/1409580977 - 61 (Slim)
/36" / México =l

@ $599

jp—
Informacion
al consumidor

Completa

Identificacion

Camblo
y contenido I\g:s|: ggf:g)) dimensional
de fibras después del
lavado
97.24% ALGODON
2.76% elastano 239.35 g/mz

No perceptible

& cumple

Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)

ala
decoloracion
(por frotey Traccion | Rasgado
por lavado)

No perceptible

J

Resaltamos \

E

N/

Tela de peso mediano y ajustable por contener elastano.
Corte ajustado.

\ W

Notas:

@ Un valor mayor significa que la tela es mas gruesa y pesada.

=3
%opg

Leony Mérida del 16 de mayo al 3 de junio del 2022.

<os pre®

CONTEMPO

/ CCCAVER2001101 (Casual Slim Fit)
/36" / México =l

() s

Informacion

Acabados

al consumidor
Completa G 381/4"

Cambio

Identificacion

: Masa (peso) ; ;
y contenido o dimensional
de fibras de la tela después del
lavado
97.30% ALGODON
2.70% elastano 182.18 g/m?

Latelamas ligera No perceptible

& cumple

Resistencia Resistencia al uso (Durabilidad)
ala

decoloracion

(por frotey Traccion  Rasgado

por lavado)

No perceptible

J

Resaltamos \

N/

Telamuy ligera y ajustable por contener elastano.
Corte semirecto.

\ J

A Precios Promedio de Pantalones Casuales de Gabardina,
\@ levantados en la Ciudad de México y Zona Metropolitana,

9] |
w
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CONCLUSIONES

CUMPLEN
CONLA
INFORMACION

AL
CONSUMIDOR

Todos los modelos analizados cumplen con la
informacion al consumidor.

CUMPLEN CON
LAS TALLAS
QUE INDICAN

Todos los modelos cumplen, dentro de sus tolerancias,
con las tallas marcadas.

RESISTIERON A
LA ABRASION

Todos los modelos calificaron como Excelente en la
prueba de Desgaste por abrasion.

CUMPLEN
CONEL
PORCENTAIJE
DE FIBRAS
DECLARADO

Todos los modelos son veraces respecto al porcentaje
de fibras declarado en su etiqueta.

NO SE
ENCOGIERON
NI ALARGARON

Ninguno de los modelos presenté cambios perceptibles
en sus dimensiones después del lavado.

NO SE
DECOLORARON

Todos los modelos calificaron como Excelente en las
pruebas de resistencia a la decoloracion por frote y por
lavado, ya que no presentaron cambios perceptibles.




AYUDA A QUE
LAS CAMISAS
NO SE SALGAN

Tiene un elastico en la cintura que evita que las camisas
se salgan.

DOCKERS
/594090001 (Signature Khaki
Straight Fit corte recto)/ 36" /
Camboya

ESTAN HECHOS
CON ALGODON
SUSTENTABLE

Lo puedes comprobar en su etiqueta “COTTON LEADS"

GEORGE
/GO1/D01802/ 36" /
Méxicol

SIMPl.Y BASIC
/G215D01802 / 36" /
Méxicol

CASI
NO SE
ARRUGA

Su tela tiene la caracteristica
de que casino se arruga.

DOCKERS
/594090001 (Signature Khaki
Straight Fit corte recto)/ 36" /
Camboya

SUTELAES
REPELENTE A
LOS LIQUIDOS

Esta hecho con tela“NANOtex
Fabrix’, que tiene la propiedad
de serrepelente a liquidos; sin
embargo, esta caracteristica
disminuye con el lavado.

YALE

/0107710726 - 60 (Classic)
/36" / Méxicol

Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR g



RECOMENDACIONES

Jnpra

PRUEBATE EL PANTALON

As{aseguras que la talla elegida tiene el ajuste que
deseas. Considera que entre distintas marcas las tallas
. varian.

o

Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR &\

e e

REVISA QUE NO TENGA DEFECTOS

Antes de comprar un pantalon revisa que no tenga
defectos como decoloraciones, agujeros, hilos sueltos,
uniones mal cocidas o cualquier otro detalle en su
textura, forma, tamafio y simetria.

COMPARA PRECIOS

Existen muchas marcas y modelos en el mercado y su
precio puede variar segun el lugar donde lo pienses
adquirir.

| —
CHECALA COMPOSICIONDELATELA

Sideseas que tus pantalones duren mas y sean cémodos, ¥
elige los que estan fabricados con mezclas de algoddn y
fibras sintéticas, ya que le agregan elasticidad y un mejor
ajuste en las piernas.

Al /




Deuso |

SIGUE LAS INSTRUCCIONES DE
CUIDADO

Para que tus pantalones te duren mas lee la etiqueta
donde indica como lavarlos y cuidarlos.

|
LAVALOS ANTES DE ESTRENARLOS

Asi eliminaras impurezas que se les hayan adheridoy
evitaras irritaciones en la piel. Site es posible hazlo a
mano.

SECALOS A LA SOMBRA

Evita tender tus pantalones al sol, ya que esto los
decolora. También procura secarlos al aire.

il
PLANCHALOS A TEMPERATURA MEDIA

Esto es porque la tela puede estropearse con
temperaturas altas.

Sustentabilidad

Sise les daunbuen

mantenimiento ofreceranun
mayor tiempo de vida util.
Podras reutilizarlos como
bermudas ajustandolos del
largo o cuando ya no los uses
aprovechar la tela para dar
brillo a los zapatos.
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INANZRS PERSONALES

DIFERENCIAS ENTRE
LA PROFECO Y LA CONDUSEF

Dos instituciones encargadas de protegerte
en distintas areas.

Tiempo de lectura: 2 minutos 30 segundos.

En colaboracion con la:

<

COMISION NACIONAL PARA LA PROTECCION
Y DEFENSA DE LOS USUARIOS DE
SERVICIOS FINANCIEROS

; Te ha pasado que no sabes a donde ir a solucionar un proble-
C.ma con tu tarjeta departamental (como Suburbia o Liver-
pool) o por cargos no reconocidos en tu tarjeta de crédito de
alguin banco? ;0 recibiste un mal servicio de tu aseguradora?
¢Agotaste las opciones con el proveedor del servicio sin una
respuesta? Entérate con quién acudir.

Acude a la instancia correspondiente

La Procuraduria Federal del Consumidor (Profeco)y la Comi-
sion Nacional para la Protecciony Defensa de los Usuarios W ==
de Servicios Financieros (Condusef) te defienden de acuer- g

do con sus facultades y atribuciones

!La Ley de Proteccion y Defensa al Usuario de Servicios Financieros (LPDUSF) dice que la Condusef tiene como
objetivo promover, defender y proteger los derechos de las personas usuarias de servicios financieros. Por

otro lado, la Ley Federal de Proteccion al Consumidor (LFPC) faculta a la Profeco para “promover y proteger
los derechos del consumidor, asf como aplicar las medidas necesarias para propiciar la equidad y seguridad
juridica en las relaciones entre proveedores y consumidores”.

Cursos de la Condusef

La Condusef ofrece diversos cursos de Educacion Financiera gratuitos y abiertos al publico:

* Diplomado en Educacion Financiera * Diplomado en Seguros
* Educacion Financiera para todos * Capacitacion en Educacion Financiera
* Proyecto Minerva para mujeres para Docentes y Directivos de Educacion
* Taller para Formador de Formadores en Basica
Educacion Financiera

P Visita el sitio: https://www.condusef.gob.mx/?p=contenido&idc=1769




Conoce adonde acudir seguin el problema que tengas con un proveedor de algun
bien o servicio comercial o financiero:

PROFECO

Sitienes un problema con alguin producto, bien o servicio
adquirido en establecimientos comerciales.

CONDUSEF

Sitienes un problema con algun producto o servicio
financiero.

Si un proveedor de bienes o un prestador de servicios no
respeta alguna oferta o promocion que tenga anunciada.
Por ejemplo, cuando ofrecen algo a un menor precio y no
lo respetan.

Si tienes cargos no reconocidos en tu tarjeta de débito
o crédito de alguna institucion financiera, como HSBC,
Santander o Citibanamex.

Siun proveedor o prestador de servicio realiza un actou
omision que afecte los intereses de una colectividad de
consumidores. Por ejemplo:

«Si un establecimiento no tiene exhibidos los precios 0 no los
respetan.

«Sino te dan kilos de a kilo o litros de a litro.

«Siun producto se anuncia usando publicidad engafiosa.

Sino dejan de llamarte para ofrecerte servicios financieros
que no deseas adquirir.

Si un proveedor te perjudica directamente al no respetar
los términos y condiciones en que contratas un servicio o
adquieres un bien. Por ejemplo:
*Que no respeten la garantia de un producto que te vendieron
en malas condiciones.
+Que una aerolinea se niegue a prestarte el servicio
que pagaste.
+Cuando te cobren una tarifa mas alta que la correspondiente
a tu consumo o lo acordado por ambas partes.

Siun pago a tu tarjeta bancaria no fue reconocido por la
institucion financiera.

Si tienes un problema con alguna tarjeta departamental
como Liverpool, Sears, Suburbia o El Palacio de Hierro.

Sitienes un problema con algtn producto que hayas

Sitienes un problema con tu seguro, por ejemplo: de vida,
auto, gastos médicos mayores, entre otros.

Si tienes un problema con tu Administradora de Fondos para

adquirido y tenga un etiquetado engafioso. el Retiro (AFORE), por ejemplo: SURA, Profuturo o Principal.

90

Si el proveedor no otorga comprobantes de compra.

Sino dejan de llamarte para ofrecerte servicios
comerciales que no deseas adquirir.

Cuando un proveedor comercial (como Liverpool, Sears,
Palacio de Hierro, entre otros), o su despacho de cobranza,
realice acciones de cobro con amenazas, de forma grosera o
en un horario fuera de las 07:00 a las 22:00 horas.

Sitienes un problema con alguna Sociedad Financiera de
Objeto Mdltiple (SOFOM), por ejemplo: Arrendadora Bancrea,
S.A.de C.V., SOFOM, E.R.; Consupago, S.A. de C.V., SOFOM,
E.R. o Navistar Financial, S.A. de CV., SOFOM, E.R.

Datos de contacto con la Condusef

Teléfono del Consumidor (Telcon): 55 5568 8722 y 800 468 8722, para el interior de
la Republica Mexicana, de lunes a viernes de 9:00 a 19:00 horas; sabados, domingos y
dias festivos de 10:00 a 18:00 horas.

. www.condusef.gob.mx

@ @CondusefMX

Centro de Atencion Telefénica:

55 53 400 999

Atencién Remota:
https://phpapps.condusef.gob.
mx/margo.0.1/index.php

http:/ /telefonodelconsumidor.gob.mx/

55 8078 0485,
55 8078 0488 y

@Profeco 55 8078 0344

@AtencionProfeco

@ Denuncias: denunciasprofeco@profeco.gob.mx
Denuncia Publicitaria: denunciapublicitaria@profeco.gob.mx

Fuentes

« Procuraduria Federal del Consumidor. Proceso y requisitos de Quejas y Denuncias, en https://www.gob.mx/profeco/es/articulos/proceso-y-requisitos-de-quejas-y-denuncias?idiom=es. Consultado el 11 de mayo en:
« Ley Federal de Proteccion al Consumidor, consultado el 11 de mayo en: https://www.profeco.gob.mx/juridico/pdf/|_lfpc_ultimo_camdip.pdf

« Sitio web de la Condusef, consultado el 11 de mayo en: www.condusef.gob.mx

« Sitio web de la Condusef, consultado el 12 de mayo en:https://phpapps.condusef.gob.mx/margo.0.1/index.php

« Sitio web de la Condusef, consultado el 12 de mayo en:https://www.condusef.gob.mx/?p=contenido&idc=1769

« Ley de Proteccion y Defensa al Usuario de Servicios Financieros, consultado el 12 de mayo en:https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/64_090318.pdf

Ul
=
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) Brijula ce compra

OBESIDAD

Y SOBREPES
¢LA OTRA
PANDEMIA?" ..

\______~ AR

Informate y cuidate para que no
afecten tu salud nieconomia.

) Tiempo de lectura: 5 minutos.

La obesidad y el sobrepeso se ca-
racterizan por una acumulacién
anormal o excesiva de grasa corporal
que altera perjudicialmente la salud.

LTI
b

El caso de México

o La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion del 2018 informa que:
obesidad y el
Del total de los adultos Del total de los nifios
SObrepeso de 20 afios y mas de 5y 11 afios
* Diabetes o
39.1% 35.6%

Enfermedades
asociadas con la

* Muerte prematura tenfa sobrepeso tenfa sobrepeso

e Enfermedades

cardiovasculares 36.1%

Ademas de condiciones como: ten{a obesidad

* Hipertension Del total de los nifios

de 0 a 4 afios

* Intolerancia a la glucosa
En el 2020, dentro de las principales causas de

* Niveles elevados de coleste- (d 22.2% defuncién en nuestro pais se observaron algu-
rol o grasa en la sangre tenfariesgo de Nos padecimientos asociados con sobrepesoy
sobrepeso obesidad, como las enfermedades del corazon,

* Apnea obstructiva del suefio COVID-19, diabetes y tumores malignos.



Ocupate de tu peso

De acuerdo con Karen Czacki Halkin' “es importante acudir con un licenciado en Nutricidn, quien
determinara, mediante una exploracion fisica y algunos estudios de laboratorio, la dieta mas
adecuaday la actividad fisica necesaria”

Generalmente los examenes y pruebas son los siguientes:

Antecedentes médicos

Habitos de actividad fisicay ejer-
cicio, patrones de alimentacion

y control del apetito, otras afec-
ciones, medicamentos recetados,
niveles de estres e historial
médico-familiar, entre otros.

Calculo del indice de
Masa Corporal (IMC)

Es uno de los criterios mas im-
portantes para conocer las condi-
ciones de nutricion, desnutricion,
peso adecuado, sobrepeso y obe-
sidad en las personas.

ElIMC considera tres factores:

* Sexo
* Peso actual
e Estatura

Un IMCigual o mayora25y
menor a 29.9 se considera so-
brepeso, y mayor o igual que 30,
obesidad.

Examen fisico general

Esto incluye medir la estatura,
verificar la frecuencia cardiaca,
presion arterial y temperatura;

escuchar el corazény pulmones,

asi como examinar el abdomen.

Medicion de la
circunferencia de
la cintura

Lagrasa almacenada alrededor
de lacintura, a veces llamada
grasa visceral o grasa abdomi-
nal, puede aumentar ain mas el
riesgo de enfermedad cardiacay
diabetes.

Las mujeres con una medida de
cintura (circunferencia) mayor

a89 cmy los hombres mayor a
102 cm podrian sufrir mas ries-
gos de salud.

'Licenciada en Dietética y Nutricion y miembro del Colegio Mexicano de Nutriélogos.

Control de otros
problemas de salud

Elmédico también verifica otros
problemas de salud posibles, co-
mo presion arterial alta, diabetes,
tiroides, problemas hepaticos,
entre otros.

Estudios de laboratorio

Analisis de sangre u orina de
acuerdo con lo que solicite el
especialista.

Las principales
causas de defuncion
en nuestro pais

se asocian al
sobrepesoy
obesidad, como las
enfermedades del
corazon, diabetes y
tumores malignos.
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) Brujula

compra

Precios de Estudios de Laboratorio

Te presentamos los precios de los estudios regularmente solicitados al iniciar un programa de
control de peso.

Examen

q . Quimica Biometria Perfil Hemoglobina Monto
ik TR sanguinea’ | hematica ge:«:ir:;de tiroideo glicosilada? total
SaludDiagna. SaludDigna | $320.%0 $95,00 $50,00 $515.00 $185.%0 $1,165.00
g
La salud es para todos
f Quest
0) Quest Diagnostics” Diagnostics $811.0 $269.° $168.%° $1,010.%° $425.%0 $2,683.%
C"’OPO Laboratorio Medico 00 o0 o0 00 00 00
ol del Chopo $915. $269. $149. $900. $460. $2,702.
Laboratorios
i (g Adame ClinicLah | $691%° | $231% | $136%° | $748.%° $467.00 $2,273.%
linica ame
Laboratoriode Andlisis | 45 gogoo | 47000 | #1200 | $510.00 $280%0 | $3,080.
Clinicos Tulipanes
ﬁﬁ&%ﬁogﬁ Laboratorios Unién | $2,760.%° | $200.%° $180.% $760.% $350.% $4,250.%
ummmu o i
., SV JOADUN 5 Joaguin Laboratorlo5an | gg5pm | 4120.% $70.00 $890.%0 $220.00 $1,850.%0
% LACLICSA Laboratoros | geggm | 1665 $103.5 | $702. $288.% $1,915.%
LABORATORIOS Laclicsa
s -
i FRANCO ranco | 43700 | $165.° $150.0 | $1,210.%° $600.% $4,825.%0
& Laboratorios Laboratorio
L= Z=1D=1 Laboratorio Zavala,
W Delfin, Ib4fiez S.A. de CV. $1,850.% $135.% $60.%° $360.%° $330.%° $2,735.%
LAQUIMS Laboratorio | 3 5o | g22000 | gm0 | $500. $4600° | $2,790.%0
LABQRATORIO LAQUIMS S.C, LaqumS SC
# LABORATORIOS Laboratorios
’ VAS RivasS.deRL deCV | $2,846.° $246.%° $123.% $890.%° $461.°° $4,566.%°

'Se considerd una quimica sanguinea de 27 elementos, el nimero de elemento mas cercano o disponible. La qu{mica sanguinea fue de 30 elementos en Laboratorio Laquims S.C., 28 elemen-

tos en Laboratorio San Joaquiny Laboratorios Laclicsa, 26 elementos en Laboratorios Unidn y 45 elementos en Analisis Clinico Tulipanes.

?Para pacientes que ya presentan datos de hiperglucemia.

Nota:

Esta seleccion se hizo de forma aleatoria y no significa recomendacion alguna. Los precios mostrados son tinicamente de referencia. En el mercado puedes encontrar precios mas bajos y mas
altos a los mostrados en el cuadro. Algunos laboratorios ofrecen descuentos adicionales.
Fuente: Informacién recabada en los sitios de internet y teléfonos de los laboratorios el 13y 16 de mayo del 2022, por lo que a la fecha de publicacion de este articulo pudo haber cambiado.



Recomendaciones

Prefiere el
agua simple

Toma agua simple y evita
el consumo de refrescos,
jugos o cualquier
bebida que contenga
azlcar o azlicares
afadidos.

y verduras » Respeta tus

Al tiempo que aumentes el con- _ . _ horarios

sumo de frutas y verduras, dis- g
minuye la ingesta de alimentos de comida

que contengan grasas, carbo- P Haz tres comidas principales
hidratos y sal en exceso. L e N A 3 y dos colacionesy procura

hacerlo a la misma hora.

No te distraigas
$ & al comer

Ejercitate i Cuando comas, que estaseatu
Realiza al menos 30 minutos 2§ unica actividad. Evita hacer

s 3 otras cosas que interfie-
de ejercicio al dia. y;
ran con la percepcion
delhambrey la
saciedad.

No hagas dietas milagrosas

Pueden tener consecuencias negativas
para tu salud.

Cada persona es diferente, por lo que cada programa alimenticio, rutina de
ejercicio y estudio de laboratorio tiene que ser personalizado y estar bajo la
supervision de un especialista.

Fuentes L

« CzackiHalkin, Karen. Licenciada en Dietéticay Nutricion. Nutriloga Clinica. Primera secretaria propietaria del Colegio Mexicano de Nutriélogos (CMN). Entrevistarealizada el 13 de mayo del 2022 por la Direccion de Analisis
de Mercado.

« ClinicaMayo. Obesidad. Consultado el 11 de mayo del 2022, en: https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/obesity/diagnosis-treatment/drc-20375749

Encuesta Nacional de Salud y Nutricion, 2018. Consultado el 11 de mayo del 2022, en https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanut2018/doctos/informes/ensanut 2018 presentacion_resultados.pdf

« Organizacion Mundial de la Salud (OMS), Obesidad y sobrepeso. Consultado el 11 de mayo del 2022, en: https://wwwwho.int/es/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight

*INEGI. Principales causas de mortalidad. Consultado el 13 de mayo del 2022, en: https://www.inegi.org.mx/programas/mortalidad/

*|SSSTE. La obesidad en México. Consultado el 13 de mayo del 2022, en: https://www.gob.mx/issste/articulos/la-obesidad-en-mexico

=)
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JUE HACER L.

DICTAMENES

HERRAMIENTAS A FAVOR
DEL CONSUMIDOR

Sihiciste una compray el proveedor
incumplio, tu dinero no esta perdido.

Tiempo de lectura: 2 minutos 30 segundos.

¢Qué es un
dictamen?

Es una herramienta que ayuda al
consumidor a recuperar el dinero que
pago a un proveedor que no cumplid
con sus obligaciones.




Cuando debe

Cuando un proveedor

o
lici incumple con una
solicitarse . ./
bl deb

En caso de no llegar a un acuerdo con el proveedor el con- 0 lgaCIOn eope
sumidor puede pedir que se emita un dictamen. El objeti-
vo del dictamen sera determinar si existe una obligacion deVOlver lO pagado por
incumplida por parte del proveedor quien, en su caso, s 4
debera devolver la cantidad pagada por el consumidor, el COHSMIdOI. mas
mas una bonificacion. e L4

una bonificacion.

<

* Que exista unincum-

* Ausencia de propues-

plimiento por parte
del proveedory que
sea contable en
dinero.

tas posibles por parte
del proveedor para
resolver lareclama-
ciony que no se logre
llegar a un acuerdo.

* Se debe solicitar den-
tro del procedimiento
conciliatorioy cuando
no exista un convenio
aprobado por la Pro-
feco, que no exista

]|
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compromiso arbitral
y que no se haya tur-
nado a Procedimiento
por infracciones a
laLey.

Bonificacion

Una vez acreditada la obligacion contractual incumplida por el proveedor, se
calcula el monto de la bonificacion de la siguiente manera:

¢Como
exigir que

se cumpla?

Mediante el Juicio Ejecutivo
Mercantil.

30% cuando se haya pagado la cantidad total de la operacién realizada.

25% cuando se haya pagado mas del 50% de la operacién realizada.

20% cuando se haya pagado hasta el 50% y en otros casos.




Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR &\

55

e

e——

(UE HACER L.

Ejemplo de como se llega

a un dictamen

El consumidor compra un co-
medor con el proveedor, paga el
precio pactado y acuerdan fecha
de entrega.

El consumidor acude a la Oficina
de Defensa del Consumidor mas
cercana a su domicilio y solicita
ayuda para pedir la devolucion del
pago realizado por el bien que no
le fue entregado.

.
L

Llegada la fecha, el proveedor
no cumple con su obligacion de
entrega.

aa
.. [ ]

[
[ ]
s 0
AA . . . AA

O

Interpone la quejay se inicia el pro-
cedimiento conciliatorio.



N
(5

7

El proveedor acude a la audiencia El conciliador remite el expedien- Una vez recibida la solicitud de
de conciliacién pero no ofrece tey ladocumentacion exhibidas dictamen, la Unidad Adminis-
una propuesta viable para llegar por el consumidor ala Direccion trativa comienza con el analisis
auna solucion. General de Procedimientos para la del expediente y establece el
elaboracion del dictamen. incumplimiento de la obligacion

contractual del proveedor, de-
terminando la cantidad que el
proveedor debe regresar al con-
sumidor, mas una bonificacién a
favor del mismo.

Una vez emitido el dictamen se cuenta con

un afio a partir de la fecha de emision para

ejecutarlo.

—4 Tambien disponible en:
Te I efo n ’ http:/ /telefonodelconsumidor.gob.mx/

del consumidor

555568 8722y 800 468 8722

De lunes aviernes de 9:00 a
19:00 horas @ 5580780484

Sabados, domingos y dias 5580780485
festivos de10:00 a18:00 horas. 5580780488
5580780344

Correo electrénico: asesoria@profeco.gob.mx/

Q @Profeco ﬁ Profeco Oficial

@AtencionProfeco

=)
N
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PROFECD INFORMA

NORMAS OFICI/

MEXICAN

Conoce qué son las NOMy como impactan
en los consumidores.

Tiempo de lectura: 2 minutos 30 segundos.

En colaboracion con la Direccion General de
Normas de la Secretaria de Economia

ECONOMIA

as Normas Oficiales Mexicanas (NOM) son conocidas co-

mo Regulaciones Técnicas y tienen como objetivo atender
situaciones particulares enlas que se necesita la participacion
del Estado para garantizar el bienestar de la sociedad.

JQué se logra a través de ellas?

Protegerte para que los bienes que consumes no representen un
riesgo paratusalud, patrimonio e inclusive para elmedioambiente.

Un ejemplo de su aplicacion lo encuentras en los Estudios de Ca-
lidad de la Procuraduria Federal del Consumidor (Profeco), donde
dependiendo del tipo de producto analizado se aplica laNOM que
debe cumplir.

JDonde se publican?
En el Diario Oficial de la Federacion, el cual puedes
consultar en:

https://www.dof.gob.mx/.

Y ¢Quién las promueve?

La Secretar{a de Economia que vi-
gila su cumplimiento a través de la
Profeco. Sino se cumplen, la Procu-
raduria esta facultada para tomar
acciones contra los fabricantes o
prestadores de servicios.



Conoce algunos de sus objetivos

Las NOM se manifiestan en objetivos legitimos de interés publico, algunos de

ellos son:
Proteccion Integridad Seguridad Derechoala y .
alasalud fisica alimentaria informacion écomo se evalian

sus resultados?

Los resultados esperados de

las NOM se evaltian mediante el
proceso de mejora regulatoria,

a partir del Analisis de Impacto
Regulatorio (AIR). Con este instru-
mento las Autoridades Normaliza-

&~ © @

Seguridad Protecciénalas Educacion
nacional denominaciones y cultura

=)

Tales objetivos se encuentran actualmente en la Ley de Infraestructura de la Calidad.

Beneficios

de origen

Las NOM se deben
revisar cada 5 anos a
partir de su entrada

en vigor.

Las NOM se manifiestan en objetivos legitimos de interés puiblico como:

Aumentar la informacion
disponible para los consumidores
Garantizar el derecho de infor-
macion es importante para que la
sociedad pueda tomar decisiones
acertadas conrespecto a los bie-
nesy servicios que consumen.

De no ser asi, podria presentarse
el caso en que el consumo de algtin
bien pueda no ser el adecuado y
tener consecuencias en lasalud o
en el patrimonio.

Mejorar las condiciones de
igualdad en la participacion del
mercado

La competitividad es buena porque
permite que diferentes producto-
res de alguin bien tengan las mis-
mas oportunidades en el mercado.

\. V.

doras toman decisiones acertadas
de politica publica.

ELAIR analiza el impacto de las re-
gulaciones para asegurar que los
beneficios generales (sociales o
privados) sean mayores a los cos-
tos que se pudieran generar, ana-
lizando diferentes alternativas de
politica publica, su cumplimiento y
evaluacion de las mismas.

Incentivar las exportaciones

y el desarrollo de los mercados
Las NOM garantizan que los
productos estén avalados con una
certificacion formal que les permi-
ta potenciar y expandir el mercado
interno y un auge en los mercados
internacionales.

Ejemplos de esto son el Tequila o el
Mezcal, productos que tuvieron un

antes y un después de las NOM que
les corresponden.

Transferir conocimiento

Esto permite procesos de produc-
cion mas eficientes y con mejores
resultados.

Julio 2022 Revista del CONSUMIDOR &
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PRRR EATERARQE
RECONOCIMIENTO AL

LABORATORIO
PROFECO

Galardonados por su trabajo en favor
de la poblacion consumldora.

Tiempo de lectura: 2 minutos 30 segundos.

on motivo del Dia Mundial de la Acreditacidn, la Direccién

General de Laboratorio Nacional de Proteccion al Consu-
midor (LNPC) fue premiada con el Reconocimiento al Compro-
miso con la Acreditacién. Con ello demuestra que realiza sus
actividades de manera legal, anteponiendo el interés de las per- \
sonas consumidoras, realizando analisis, pruebas y ensayos con \
los mas altos estandares de calidad y conforme a las normas.

Dia Mundial de la Acreditacion

Es una iniciativa establecida por el Foro Internacional de 7 ' Reconocimiento al
Acreditacion (IAF, por sus siglas en inglés) y la Coope- Compromiso con
racion Internacional de la Acreditacion de Laboratorios =100 ) la Acreditacidn.
(ILAC, por sus siglas eninglés) para promover el valor de la
acreditacion. Este afio se celebro el 9 de junio y su temati-
ca fue la sostenibilidad en el crecimiento econémico y en
el medio ambiente.

\ 2

(5 L
r y Categorias del reconocimiento
N

~ El pasado 21 de abril, la Entidad Mexicana de Acreditacion (EMA) llam¢ a todos los organismos de
2 Evaluacion de la Conformidad acreditados, del orden publico o privado, a participar para obtener el
Reconocimiento al Compromiso con la Acreditacion 2022, el cual incluy6 algunas categorias como:

* Laboratorios de ensayo de calibracion, clinicos o bancos de sangre

* Unidades de inspeccion

* Organismos de certificacion de productos, de sistemas y de personas

* Organismos de verificacion y validacion de gases de efecto invernadero
* Productores de materiales de referencia

* Proveedores de ensayos de aptitud



¢Qué se toma en cuenta?

Es necesario no incurrir en quejas procedentes del trabajo relacionadas con la falta de:

» Etica * Haber tenido una cancelacion de la
acreditacion en los ultimos 2 afios
*Valores
* Estar en proceso de cancelacion
* Emisidn de documentos falsos de la acreditacion

*Dolo o mala fe que afecten el sistema de
acreditacion y de evaluacion de la conformidad

La Profeco trabaja por ti

Con este reconocimiento, la Profeco, a través de su Laboratorio, demuestra
que promueve los derechos de la poblacion consumidora y la orienta para to-
mar las mejores decisiones de compra por medio de los Estudios de Calidad
publicados en la Revista del Consumidor.

También, constata que promueve un mercado justo a través de los analisis so-
licitados por clientes externos, los cuales permiten evaluar el cumplimiento
de bienes y/o productos con respecto a las normas, por lo que permiten que
los industriales detecten y corrijan fallas que podrian implicar riesgos a la vi-
da, lasalud, la integridad y economia de la poblacion consumidora.

"Persc__)nal del Laboratorio Nacional de Proteccién al Consumidor. <

N
[
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MONUMENTAL MEXICA

Adéntrate en la Cosmogon[a y re[igién de En colaboracidén conel:

, FONDO
esta cultura desde la arqueologia. C DE CULTURA

A ECONOMICA

Tiempo de lectura: 2 minutos.

Por Antonio Hernandez Estrella

Elpasado mes de mayo, Eduardo Matos Moctezuma
fue galardonado con el Premio Princesa de Asturias ESCULTURA MONUMENTAL

en Ciencias Sociales. De este importante arqueologo M I ‘ >§ ( :
mexicano presentamos Escultura monumental mexica,
duardo Matos Mos

en coautoria con Leonardo Lépez Lujan.

Para comprender mejor nuestros origenes, es necesario
adentrarnos en el conocimiento de las esculturas que
sintetizan parte de la cosmogonia y religion mexicas.
Con esta obra el lector podra entender la historia del
pueblo mexica, sumitologiay la idea de ellos mismos
acerca de su lugar protagonico en el funcionamiento del
universo.

Matos Moctezumay Lopez Lujan vinculan el
pensamiento e historia de la sociedad mexica con seis
impresionantes monolitos: la Coatlicue, la Piedra del Sol
o Calendario Azteca, las piedras de Tizoc y del Antiguo
Arzobispado, la Coyolxauhquiy la Tlaltecuhtli. v

Caracteristicas
La aproximacion arqueoldgica, pero sobre todo estética, 408 Paginas, 22x22.cm
hacia estas esculturas permite al lector entender la
grandeza de nuestro pasado. Lo adentra en el mundo
mexica que se mantiene presente a traves de estos
tesoros arqueoldgicos. Precio de Venta: 383

Coleccion Popular
Fondo de Cultura Econdmica, 2019



ALERTAS

EMPRESA:

VOLKSWAGEN DE MEXICO, S.A. DEC.V.

PRQDUCTO:
VEHICULOS MARCA SEAT MODELO ALTEA ANIOS 2009 A
2012, Y MARCA SEAT MODELOLEON ANOS 2009 A 2012.

Alerta 38/2022

CANTIDAD:

7,057 unidades.

RIESGO Y/0 DESPERFECTO:
Encasodeaccidenteyactivacion de laBolsade Aire
(Airbag) fabricada por el proveedor TAKATA, ubica-
dadellado del conductor, se podrian desprender pe-
quefios filamentos de la carcasa del generador de
gas y eventualmente, provocar lesiones a los ocu-
pantes del vehiculo.

SOLUCION:

Sedeberanrevisar los vehiculos afectados y, de
ser necesario, sustituir el generador de gas
correspondiente a la Bolsa de Aire (Airbag)
frontal del lado del conductor.

VOLKSWAGEN DE MEXICO, S.A. DEC.V. pone a
disposicion de los adquirientes/poseedores de
los vehiculos los siguientes medios para
contacto:

Teléfono: 8008357328
E-mail: atencion@seat.mx

EMPRESA: ,
GENERAL MOTORS DE MEXICO, S. DE
R.L.DECV.

PRQDUCTO:
VEHICULOS MARCA CHEVROLET, MODELO TRACKER
ANDS2021A2023.

Alerta 42/2022
CANTIDAD:

18,636 unidades.

RIESGO Y/0 DESPERFECTO:

Encasode colisionse podriangenerar chispas al momen-
to de activarse los pretensores abdominales de los cin-
turones de seguridad delanteros, las cuales podrian
generar uneventotérmicoalmomentodeentrarencon-
tactoconelaislanteactsticodelaalfombraubicadosen
lacolumna B (poste central del vehiculo).

SOLUCION: ,

GENERALMOTORS DEMEXICO, S.DER.L.DECVV.,
instalara gratuitamente una proteccion en el
aislante actstico de laalfombray los pretensores
abdominales de los cinturones de seguridad
delanteros.

GENERALMOTORS DE MEXICO, S.DER.L.DECVV.
pone a disposicion de los consumidores los
siguientes medios de contacto:

Teléfono: 800 508 0000 opcion * (asterisco)
Paginade internet:
https://my.gm.com.mx/gm/es/llamadoarevision

VICHY

EMPRESA:
FRABEL S.A.DEC.V. / VICHY
LABORATOIRES

PRODUCTO:

VICHY LABORATOIRES LIFTACTIV SPECIALIST
PEPTIDE-C AMPOLLETAS ANTI-ARRUGAS, EN LAS
PRESENTACIONES DECAJAS CON10Y 30 AMPOLLETAS,
AS{COMOMUESTRAS GRATIS.

Alerta46/2022
CANTIDAD:

5,604 unidades.

RIESGO Y/0 DESPERFECTO:

Elenvase de las ampolletas LiftActiv Peptide-Cpuede
debilitarse con el paso del tiempo, por lo tanto, podria
llegar acomprometer la apertura segura de las ampo-
lletas.

SOLUCION:

Vichy Laboratories ha decidido retirar
voluntariamente el producto y ofrecer una
devolucion gratuitaa sus consumidores.

FRABEL S.A. DE C.V. / VICHY LABORATOIRES
recibiré las llamadas de los consumidores para
proceder con el reembolso del dinero contra
entregadelapruebade compra ticket o empaque
del producto).

FRABELS.A.DEC.V./VICHY LABORATOIRES pone
a disposicion de los consumidores de los
productos mencionados, los siguientes medios de
contacto:

Telefénico: 800 300 8424, de lunes a viernes de
8amagpm.

Correo electronico: centroatencion@vichy.com
Pégina de internet: www.vichy.com.mx

ECONOMIA | PROFECO

iQﬂRed AlertaRapida




Si esta temporada vas a viajar
en autobus recuerda que

Profeco te defiende

Pn\ : : ) ; K’f/w

Haz valer tus
derechos

(] =

\ = y

Si tienes alguna queja o denuncia contactanos.

9 Correo electrénico: asesoria@profeco.gob.mx

Teléf%no @ o

del CONSUMIGOr 55 8078 0484
(55)5568 8722 - 800 4688722 55 8078 0485

De lunes a viernes de 9:00 a 19:00 horas 55 8078 0488
Sabados, domingos y dias festivos de 10:00 a 18:00 horas. 55 8078 0344

También disponible en: o @Profeco y @AtencionProfeco

http://telefonodelconsumidor.gob.mx/ ﬁ Profeco Oficial

ECONOMIA




	PORTADA_ISSN_JUL_2022
	RevistaDelConsumidor_Julio_2022-IND-06



